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Jugend und Politik

1. Die Auswirkungen des Wandels in
der Sozialstruktur fortgeschritte-
ner Industriegesellschaften auf die
politischen Orientierungen
Jugendlicher

In der Zeit seit dem Zweiten Weltkrieg
vollzog sich in allen hochindustrialisierten
Demokratien ein fundamentaler sozialer
Wandel, dessen Hauptmerkmale eine hi-
storisch beispiellose Zunahme des Wohl-
standes breiter Bevolkerungskreise sowie
eine Individualisierung der Lebensbedin-
gungen sind. Die dadurch bedingte Auflo-
sung traditioneller soziopolitischer Milieus
hat dazu beigetragen, daB die Jugendlichen
heute weit weniger als friiher in sozialstruk-
turell vorgegebene politische Loyalititen
hineinwachsen.

In der Jugendsoziologie besteht ferner
Einigkeit dariiber, da daneben auch die
Verlingerung der Bildungswege Auswir-
kungen auf den Erwerb sozialer und politi-
scher Orientierungen in der Jugendphase
hatte. Zinnecker (1991) spricht vom ,,Bil-
dungsmoratorium®, das durch die zeitliche
Ausdehnung der Ausbildungsphase und
das Hinausschieben des Ubergangs in den
Beruf eine sehr viel lingere Freisetzung

junger Menschen von sozialen Zwingen
mit sich bringt. Eckert (1990) wiederum
hat darauf hingewiesen, daB die lingere
Beschiftigung mit ideellen Bildungsinhal-
ten zu einer vermehrten Infragestellung der
vorgefundenen sozialen und politischen
Strukturen fiihrt.

All diese Entwicklungen trugen zur Her-
ausbildung eigenstindiger Jugendkulturen,
zu einer stirkeren Betonung von Selbst-
verwirklichungs- im Verhiltnis zu Pflicht-
und Akzeptanzwerten (H. Klages) sowie
zu einer im Vergleich zu frither kritische-
ren Haltung der Biirger gegeniiber Staat
und — Gesellschaft bei. Da die politischen
Orientierungen eines Menschen nach dem
Eintritt in das Erwachsenenleben relativ
stabil bleiben, vollzieht sich dieser Wandel
jedoch graduell und wird primidr von den
jingeren Kohorten getragen.

Untersuchungen in den osteuropii-
schen Gesellschaften belegen, daB sich auch
dort entsprechende Modernisierungspro-
zesse vollzogen haben, auch wenn diese
gegeniiber dem Westen weniger ausgepragt
sind (vgl. Behnken u.a. 1991: 24). Zudem
bemiihte sich die SED-Fiihrung in der —
DDR von Anfang an, die traditionellen so-
ziopolitischen Milieus systematisch aufzu-



brechen, da diese der Durchsetzung ihres
Machtanspruchs im Wege standen. SchlieB-
lich fiihrte dann der Zusammenbruch der
DDR vollends zu einem politischen Vaku-
um, so daB die Herausbildung politischer Ori-
entierungen in den neuen — Bundesldndern
heute dhnlich wie im Westen vornehmlich
von den individuellen Erfahrungen Jugend-
licher abhingt.

2. Politisches Interesse

Generell ist Politik ein fiir die Biirger peri-
pherer Lebensbereich. Dies gilt fiir junge
Menschen in besonderem MaBe. Alle ver-
fiigbaren Informationen iiber das politische
Interesse und die politische Beteiligung be-
stitigen eine wesentlich geringere Einbin-
dung jiingerer Menschen in das politische
System. Das AusmaB des politischen Inter-
esses hingt neben dem Lebensalter jedoch
auch noch von zwei weiteren Faktoren ab,
nidmlich vom Bildungsniveau und von der
Geschlechtszugehorigkeit. Angesichts der
Bildungsexpansion und der Abschleifung
der traditionellen Geschlechtsrollen sollte
man von daher einen kriftigen Anstieg des
politischen Interesses in der jiingeren Ge-
neration erwarten. Dies ist auch tatsichlich
der Fall, allerdings nicht im erwarteten
AusmaB. Denn erstens blieb der Anstieg
des politischen Interesses der jiingeren Ko-
horten hinter dem Anstieg in der Gesamt-
bevolkerung zurilick, v.a. wenn man ihr ho-
heres Bildungsniveau beriicksichtigt (Kaase
1989). Und zweitens hat sich die Differenz
zwischen den Geschlechtern im Verlauf der
letzten dreiBig Jahre zwar eingeebnet, ver-
harrt jedoch auf einem relativ hohen Niveau.

Die ersten Vergleichsuntersuchungen
zwischen west- und ostdeutschen Jugendli-
chen zeigten zunichst ein hoheres politi-
sches Interesse der jungen Menschen in der
(ehemaligen) DDR. In der 1991 durchge-
filhrten Shell-Jugendstudie gaben 56% der
jungen Menschen im Westen, aber 62% im
Osten an, sich fiir Politik zu interessieren
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(Zinnecker/Fischer 1992: 221). Demgegen-
iiber ergaben die etwas spiter durchge-
filhrten Jugendumfragen der Konrad-Ade-
nauer-Stiftung (Veen u.a. 1994) und des
Deutschen Jugendinstituts (DJI) nur mini-
male Ost-West-Unterschiede. Im DJI-Ju-
gendsurvey, einer im Herbst 1992 durchge-
filhrten Reprisentativumfrage unter 16- bis
29jdhrigen (West: n=4526; Ost: n=2564),
bekundeten 21% der Befragten im Westen
und 22% im Osten groBes politisches In-
teresse.

Diese Ergebnisse diirften einen realen
Trend der Abnahme des politischen Inter-
esses bei den ostdeutschen Jugendlichen
widerspiegeln, wie er bereits fiir 1989/90
von Friedrich/Forster konstatiert wurde.
Friedrich/Forster fiihrten dies auf die Ent-
tiuschung der ostdeutschen Jugendlichen
zuriick, die sich ihres Erachtens in einem
politischen Vertrauensentzug niederschlug
(1991: 702). Diese Interpretation wird von
ihnen allerdings nicht mit Daten belegt und
widerspricht auch den Ergebnissen des
DJI-Jugendsurveys, die keine statistischen
Zusammenhinge zwischen dem politischen
Interesse einerseits und politischem Ver-
trauen sowie der Demokratiezufriedenheit
andererseits erkennen lassen.

Tabelle 1: Politisches Interesse

Jugendlicher
(in % der jeweiligen Gruppe)
alte Bundesldnder  neue Bundeslinder
nied- mittel hoch nied- mittel hoch
g rig
insgesamt 386 408 206 353 424 223
nach Geschlecht:
minnlich 292 428 280 293 423 284
weiblich 484 388 128 416 424 160
nach Bildungsniveau:
Haupt- 544 326 130 530 351 119
schule
Mittlere 417 438 145 381 443 176
Reife
(Fach)- 248 441 312 248 402 350
abitur

Quelle: DJI-Jugendsurvey 1992
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Wesentlich plausibler ist die Interpreta-
tion, daB8 das groBere politische Interesse
der ostdeutschen Jugendlichen wihrend
der Zeit des Umbruchs in der DDR darauf
zuriickzufithren war, daB die politischen
Ereignisse zu einer politischen Mobilisie-
rung der Jugendlichen beitrugen, die dann
mit zunehmender Normalisierung der Si-
tuation wieder abklang.

3. Wertewandel und die Legitimitiit
des politischen Systems

Mit der Studentenbewegung der 60er Jahre
nahm die politische Aktivitit der Biirger in
allen westlichen Demokratien sprunghaft
zu. Dies duflerte sich vor allem in einer er-
hohten Bereitschaft junger Menschen zur
Beteiligung an direkten politischen Aktio-
nen (Demonstrationen, Hausbesetzungen
u.i.) sowie in der Entstehung zahlreicher
neuer Gruppen, die zum Umfeld der —
Neuen Sozialen Bewegungen zihlen (u.a.
— Biirgerinitiativen, Umwelt-, Friedens-
und Frauengruppen). Diese politische Mo-
bilisierung galt vielen Beobachtern als An-
zeichen fiir eine ,,partizipatorische Revo-
lution” (M. Kaase), die den demokrati-
schen politischen Proze$ in den westlichen
Demokratien mittelfristig grundlegend ver-
dndern wiirde.

Als Ursachen fiir diesen Prozel wurden
einmal die durch ein zunehmend hoheres
Bildungsniveau bedingte , kognitive Mobi-
lisierung™ der Bevolkerung, zum anderen
der — Wertewandel betrachtet, der zu ei-
ner stirkeren Betonung ,,postmaterieller
Werte der Selbstverwirklichung und des
Wunsches nach mehr politischen Teilnah-
mechancen fiihrte. Beides fiihrte zu einem
Riickgang in der Unterstiitzung der eta-
blierten politischen — Parteien und zu ei-
ner Zunahme alternativer politischer Arti-
kulationsformen und -gruppen.

Inzwischen gibt es vielerlei Anzeichen
fiir einen Riickgang in der Bindekraft der
etablierten politischen Krifte. So ist das

Vertrauen in verschiedene politisch-gesell-
schaftliche Institutionen — und insbesonde-
re in die politischen Parteien — vor allem
bei den Angehorigen der jiingeren Alters-
gruppen deutlich zuriickgegangen. Je nach
Standpunkt des Beobachters wird dies als
Parteien- bzw. Politikverdrossenheit, als
realistischere Sicht der politischen Realitit
oder als ,,Erosion des institutionellen Be-
wuBtseins* (Veen 1986) interpretiert.

Gleichzeitig wird die Demokratie als Re-
gierungsform jedoch von fast allen Jugendli-
chen bejaht. Die zunehmende Skepsis gegen-
tiber Politikern und Parteien, die in der Grup-
pe der Jiingeren und Hochgebildeten am
ausgeprigtesten ist, kann also keinesfalls mit
einer demokratiefeindlichen Haltung gleich-
gesetzt werden (vgl. Schmidtchen 1983).

Fiir die DDR ergaben die Umfragen
des Zentralinstituts fiir Jugendforschung,
Leipzig, bis in die 80er Jahre relativ hohe
Werte der Identifikation mit der DDR und
dem Sozialismus. Um die 90% der Be-
fragten gaben regelmiBig an, sich mit der
DDR verbunden zu fiihlen, 40% bis 50%
bekundeten sogar eine starke Verbunden-
heit. Der rapide Verfall dieser Werte ab
Mitte der 80er Jahre auf zuletzt nur noch
knapp ein Fiinftel mit starker Verbunden-
heit und fast 30%, die sich kaum oder
iiberhaupt nicht mit der DDR verbunden
filhlten (Forster 1991: 139), ist jedoch
vermutlich nicht nur auf eine Zunahme der
politischen Unzufriedenheit zuriickzufiih-
ren, sondern auch darauf, daB Kritik an den
politischen Verhiltnissen zunehmend tole-
riert wurde und daher ohne Angst vor ne-
gativen Konsequenzen geduBert werden
konnte.

Die neueren Jugendstudien zeigen eine
im Vergleich zur alten BRD durchweg gro-
Bere politische Unzufriedenheit der jungen
Menschen in den neuen Bundesldndern.
Diese bezieht sich sowohl auf die wirt-
schaftliche Lage und die politischen Insti-
tutionen, als auch auf die Demokratie ins-
gesamt. Im DJI-Jugendsurvey duBerten 76%
der Befragten in den alten, aber nur 62% in



den neuen — Bundesldndern Zufriedenheit
mit der Demokratie in D. Beim Anteil der
sehr Zufriedenen war die Ost-West-Diffe-
renz noch ausgeprigter, mit 31% im Ver-
gleich zu 50%. Inwieweit sich hieraus ein
dauerhaftes Legitimationsdefizit entwickeln
wird, hingt sicher auch von der 6konomi-
schen Entwicklung in Ostdeutschland ab.
Denn gerade im okonomischen Bereich
nimmt ein sehr hoher Anteil der jungen
Menschen im Osten Verschlechterungen
gegeniiber der Zeit vor der Wende wahr.
Fast 60% empfinden eine Verschlechterung
im Hinblick auf die soziale Sicherheit und
fast zwei Drittel im Hinblick auf die beruf-
liche Sicherheit, was sich auch in einer im
Vergleich zu den westdeutschen Jugendli-
chen deutlich geringeren Zufriedenheit mit
diesen beiden Lebensbereichen nieder-
schlagt.

4. Politische Partizipation

Das Niveau der politischen Partizipation
junger Menschen liegt ebenso wie ihr poli-
tisches Interesse unter dem der Erwachse-
nenbevolkerung. Dies zeigen bereits die
Ergebnisse fiir die Wahlbeteiligung ver-
schiedener Altersgruppen. Bei der Bundes-
tagswahl 1990 betrug beispielsweise die
Differenz zwischen den Jungwihlern (21
bis 25 Jahre) und der Gesamtwihlerschaft
ganze 14,5% (61,8% im Vergleich zu
76,3%). Dabei lag die Wahlbeteiligung der
Angehorigen dieser Altersgruppe in den
neuen Bundeslindern mit 54,5% noch
deutlich unter der der Gleichaltrigen im
Westen (63,6%). Dies mag allerdings
durch die spezifische Situation kurz nach
der Vereinigung Deutschlands bedingt ge-
wesen sein. Endgiiltige Schliisse auf die
zukiinftig zu erwartende Wahlbeteiligung
der Jungwihler in den neuen Bundesléin-
dern lassen sich daraus noch nicht ziehen.
Fast durchweg wird beklagt, die Mit-
gliederzahlen Jugendlicher in politischen
Parteien, — Gewerkschaften und Jugend-

243

verbinden seien in jiingster Zeit drama-
tisch zuriickgegangen. Diese Klagen stiit-
zen sich vor allem auf drei Trends. Der er-
ste ist die bereits erwiéhnte Abnahme des
Vertrauens in die etablierten politischen
Akteure. Der zweite ist in der Tatsache zu
suchen, daB sich seit den 70er Jahren zahl-
reiche neue Organisationen gebildet haben,
die dem Spektrum der Neuen Sozialen Be-
wegungen zuzurechnen sind und mit den
seit langem etablierten Organisationen um
Mitglieder konkurrieren. Der dritte Trend
schlieBlich besteht darin, daB die Zunahme
der Bereitschaft zu punktuellen politischen
Aktivititen nicht von einer entsprechenden
Zunahme der Bereitschaft zur kontinuierli-
chen Mitarbeit in (politischen) Organisa-
tionen begleitet war. Dies stellt sowohl eta-
blierte als auch neue Organisationen vor
neuartige Organisationsprobleme. Wih-
rend die kontinuierliche Organisationsar-
beit wie friilher von einem kleinen Stamm
von Personen bewiltigt werden muB, sind
die Teilnehmerzahlen bei Einzelaktionen
oftmals sehr hoch.

Der DJI-Jugendsurvey ergab fiir 1992
einen Anteil von 2% Parteimitgliedern in
den neuen und 3% in den alten Bundeslian-
dern. Die Mitgliedschaftsquote in Jugend-
und Studentenverbénden lag nur unwe-
sentlich dariiber, mit 5% im Westen und
3% im Osten. Deutlich hohere Mitglieder-
zahlen fanden sich demgegeniiber fiir die
Gewerkschaften (West: 15%; Ost: 22%).
Diese deuten darauf hin, daB es den Ge-
werkschaften in den neuen Bundeslindern
offensichtlich gelungen ist, als Interessen-
vertretung der Arbeitnehmer Glaubwiirdig-
keit zu gewinnen. Demgegeniiber zeigt der
niedrige Organisationsgrad in Jugendver-
bianden die rapide Angleichung der Ost-
Jugend an das in westlichen Gesellschaften
iibliche Muster. Als die Mitgliedschaft in
der FDJ ihre Bedeutung fiir das individuel-
le Fortkommen verlor, setzte eine massen-
hafte Absetzung aus diesem Jugendver-
band ein, dem noch 1989 drei Viertel aller
Jugendlichen angehort hatten.
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Ein nicht unbetrichtlicher Anteil der
Jugendlichen ist in den Neuen Sozialen
Bewegungen aktiv. Jeweils iiber ein Fiinf-
tel der Befragten des DJI-Jugendsurveys
gab an, wenigstens gelegentlich an Veran-
staltungen solcher Gruppen teilzunehmen.
Von daher stiitzen die empirischen Ergeb-
nisse also keineswegs die These von einer
generellen Organisationsmiidigkeit der heu-
tigen Jugend.

Nochmals erheblich héher ist die Be-
reitschaft zur Teilnahme an direkten politi-
schen Aktionen wie Unterschriftensamm-
lungen oder genehmigten Demonstratio-
nen. Solche Aktionsformen werden von
den jungen Menschen heute als Teil ihres
normalen politischen Verhaltensrepertoires
betrachtet. Dies gilt allerdings nur fiir lega-
le Aktionsformen, wihrend Aktionsformen
des zivilen Ungehorsams von der Mehrheit
der Befragten abgelehnt werden. Zudem
nimmt die Zustimmung zu Aktionen zivi-
len Ungehorsams mit zunehmender Gewal-
taffinitit solcher Aktionen ab. Politische
Gewalt wird von der groen Mehrheit der
Befragten abgelehnt (Hoffmann-Lange u.a.
1993).

In den neuen Bundeslindern erfreuen
sich die direkten politischen Aktionsfor-
men noch groBerer Popularitit als in den
alten. Fast vier Fiinftel der Befragten zie-
hen hier die Teilnahme an einer genehmig-
ten Demonstration als ein Mittel politischer
Partizipation in Betracht, und iiber die
Hilfte hat bereits an einer Demonstration
teilgenommen.
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