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Hitler und die Deutschen - eine charismatische Beziehung:
Eine Inhaltsanalyse von Tagebiichern aus dem Dritten
Reich

Von Dipl. Psych. Anja GeRner

Es ist mir gegliickt, eine neue wertvolle Erdbeersorte zu ziichten. In grofSer Vereh-
rung fiir den Herrn Reichskanzler bitte ich sehr, diese Neuziichtung , Hitler-
Erdbeere” nennen zu diirfen. Wir haben bereits eine Erdbeere ,Hindenburg®
(Anfrage des Girtnereibesitzers Bruno Koch an die Reichskanzlei, zitiert nach
Stern & Brodersen, 2005, S. 5).

Der Girtnereibesitzer Bruno Koch beantragte im August 1933 eine so-
genannte ,Hitler-Erdbeere“. Ahnliche Antrige gab es auch fiir Hitler-
Dérfer, -Glocken, -Rosen und -Schuhe (vgl. Soboth, 2001). Allerdings
lehnte das NS-Regime eine derartige Kommerzialisierung von Hitlers
Namen entschieden ab, wie folgender Auszug aus einem Absagebrief
belegt:

Der Fiihrer und die Symbole der nationalsozialistischen Bewegung sind
viel zu erhaben, um in kitschiger Art zur Geschiftemacherei [...] miss-
braucht zu werden (zitiert nach Soboth, 2001, S. 150).

Die Antragssteller waren entweder begeisterte Anhinger Hitlers oder
clevere Geschiftsleute, die erkannten, dass mit Hitlers Namen aufgrund
der weit verbreiteten Begeisterung in der Bevolkerung viel Geld zu ver-
dienen wire. Die Begeisterung der Antragssteller bzw. der Bevélkerung
konnen als Indiz fur die intensive charismatische Beziehung interpretiert
werden, die zwischen Hitler und den Deutschen bestand.

1 Theoretischer Hintergrund

In der Alltagssprache wird der Begrift Charisma sehr inflationdr ver-
wendet — er ist u.a. ein Synonym fiir ,Prestige, Ansehen, Popularitit
oder persénliche Begabung® (Lepsius, 1993, S. 99). Das sozialwissen-
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schaftliche Verstindnis von Charisma geht auf eine Definition Max
Webers aus dem Jahr 1921 zuriick:

Charisma soll eine als aufleralltiglich [...] geltende Qualitit einer Person-
lichkeit heiffen, um derentwillen sie als mit tibernatiirlichen oder tiber-
menschlichen oder mindestens spezifisch auferalltiglichen, nicht jedem
andern zuginglichen Kriften oder Eigenschaften (begabt) oder als gottge-
sandt oder als vorbildlich und deshalb als , Fiihrer* gewertet wird. Wie die
betreffende Qualitit von irgendeinem ethischen, isthetischen oder sonsti-
gen Standpunkt aus ,objektiv“ richtig zu bewerten sein wiirde, ist nattirlich
dabei begrifflich vollig gleichgiiltig: Darauf allein, wie sie tatsichlich von
den charismatisch Beherrschten, den ,Anhingern®, bewertet wird, kommt
es an (zitiert nach Weber, 1980, S. 140).

Charisma bezeichnet folglich nicht eine besondere Fihigkeit oder ein
bestimmtes Personlichkeitsmerkmal einer fithrenden Person, sondern
beschreibt eine auflergewshnliche Beziehung zwischen einer fiihrenden
Person und den Gefithrten: Die iibernatiirliche, iibermenschliche oder
aufleralltigliche Fithrungsqualitit muss der fiihrenden Person von ih-
ren Anhingern zugeschrieben werden — erst durch diese Attribution
wird sie zum charismatischen Fithrer bzw. zur charismatischen Fiihre-
rin (siehe Lepsius, 1993).

In neueren Ansitzen wird Charisma als eine dynamische Interaktion
zwischen der fithrenden Person und den Gefiithrten betrachtet: Gardner
und Avolio (1998) betonen in ihrem reziproken dramaturgischen Modell
die grofle Bedeutung der Selbstdarstellung einer fithrenden Person fur
die Entstehung einer charismatischen Beziehung: Eine potenziell cha-
rismatisch fithrende Person stellt sich in einer besonderen Art und Wei-
se dar — z.B. als moralisches Vorbild bzw. als kompetente Fithrungsper-
son, die tiber die Fihigkeit verfiigt, die vorhandenen Probleme zu 16sen,
und Visionen entwickelt, wie die Zukunft positiver gestaltet werden
kann. Diese Selbstdarstellung wird von den Gefiihrten in Abhingigkeit
von ihren individuellen Voraussetzungen und der aktuellen Situation
wahrgenommen. Wenn sie die Selbstdarstellung als charismatisch erle-
ben und der fithrenden Person dementsprechend Charisma zuschrei-
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ben, entsteht eine charismatische Beziehung, die sowohl die Gefiithrten
als auch die Fithrungsperson nachhaltig verindern kann.

Als typisches Beispiel fiir einen Fiihrer, der eine intensive charismati-
sche Beziehung zu seinen Gefithrten aufbauen konnte, gilt Adolf Hitler:

Mit der Person Adolf Hitlers verbindet sich bis heute der Musterfall cha-
rismatischer Herrschaft. Neben Napoleon, mit dessen Person und Herr-
schaft der ,Fiithrer“ des , Dritten Reichs“ in vielerlei Hinsicht frappierende
Ahnlichkeiten aufweist, entspricht er dem Max Weberschen Idealtypus si-
cher am ehesten (Laak, 2004, S. 149, Kursivdruck im Original).

Laux (2006) hat darauf aufmerksam gemacht, dass Hitler sich einerseits
im Sinne der charismatischen Selbstdarstellung als moralisch vorbild-
lich, selbstbewusst und maichtig prisentierte. Dementsprechend setzte
er sich z.B. auf den Reichsparteitagen in Nirnberg mit grandiosen
Theatereffekten in Szene. Andererseits stellte sich Hitler aber auch als
Jperson like you and me“ (Laux, 2006, pp. 19 ff.) dar: Mithilfe seines
personlichen Fotografen Heinrich Hoffmann inszenierte er sich in
Bildbinden und auf Postkarten als freundlicher, vertriglicher, tier- und
kinderliebender Mensch.

Hitlers Selbstdarstellung als ,sympathische Person wie Du und ich“
wirkt auf uns heute nur noch abstofRend und licherlich. Und auch wenn
wir heute Filmaufnahmen von Hitler sehen, in denen er sich auf Partei-
veranstaltungen inszenierte, wirken seine iuflere Erscheinung, seine
Hetztiraden, seine theatralischen Gesten und seine sich tiberschlagende
Stimme nicht mehr charismatisch, sondern befremdlich auf uns.

2 Fragestellungen

Obwohl die charismatische Beziehung zwischen Hitler und den Deut-
schen in der Literatur gut belegt ist, bleiben verschiedene Fragen offen:

(1) Wie entstand die charismatische Beziehung zwischen Hitler und den
Deutschen? Was faszinierte die Menschen in der Zeit des Dritten Reichs
tatsichlich an Hitler? Weshalb entwickelte sich eine charismatische
Beziehung zwischen Hitler und den Deutschen — mit den bekannten
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katastrophalen Folgen? Diese Fragen sind aus heutiger Sicht schwer zu
beantworten, da Hitlers Fihrungsverhalten auf uns abstofRend und
lacherlich wirkt. Sie konnen ausschliefllich aus der subjektiven Perspek-
tive der Gefiihrten untersucht werden: Gekliart werden muss, wie die
Gefiihrten Hitlers Fithrung wahrgenommen und interpretiert haben.

(2) Welche Konsequenzen hatte die charismatische Beziehung fiir die Deut-
schen? Als entscheidender Faktor fiir das dauerhafte Bestehen einer
charismatischen Beziehung gilt die Bewidhrung der Fiithrung (vgl. Laak,
2004; Lepsius, 1993): Wenn die Verheifungen des Fithrenden nicht
eintreffen und seine Visionen frithzeitig scheitern, kann die charismati-
sche Beziehung zerbrechen. Obwohl die Verbrechen des NS-Regimes
immer offensichtlicher wurden, die militirischen Erfolge im Kriegsver-
lauf ausblieben, die akute Bedrohung durch den Krieg niher riickte und
die Versorgung stetig schlechter wurde, blieb die charismatische Bezie-
hung zwischen Hitler und den Deutschen jedoch teilweise bis Kriegsen-
de bestehen. Um diesen Widerspruch zu kliren, ist eine Untersuchung
von Konsequenzen der charismatischen Beziehung wichtig: Welche
psychologischen Folgen hatte die charismatische Beziehung zu Hitler
fiir einzelne Gefiihrte und das deutsche Volk? Besonders zentral sind
Hinweise auf eine Beeinflussung des Selbstwertgefiihls sowie von Wer-
ten, Einstellungen und Emotionen. Diese Verinderungen konnen nicht
aus historischen Fakten rekonstruiert werden, geben aber Aufschluss
dartiber, weshalb die Beziehung zwischen Hitler und den Deutschen
trotz ausbleibender Erfolge bestehen blieb.

(3) Wie vollzog sich ein Bruch in der charismatischen Beziehung zwischen
Hitler und seinen Anhingern? Ein anderer Teil von Hitlers Anhingern
distanzierte sich jedoch nach Ausbleiben der Fithrungserfolge von ihm.
Hier ergeben sich folgende Fragen: (a) Welche Faktoren fithrten zu
einer Verinderung oder Auflssung der charismatischen Beziehung?
Wie vollzog sich die Verinderung bzw. Auflosung der charismatischen
Beziehung — kam es zunichst zu kurzfristigen und voriibergehenden
Distanzierungsphasen oder gab es eher einen radikalen und endgiiltigen
Bruch in der charismatischen Beziehung? (b) Welche Konsequenzen
hatte das ,,Wegbrechen“ einer charismatischen Beziehung fiir die ein-
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zelnen Gefiihrten, die zuvor vollstes Vertrauen zu Hitler hatten und ihm
intensive positive Emotionen entgegenbrachten?

3 Methode

Wie die charismatische Beziehung zwischen Hitler und den Deutschen
entstanden ist, welche Konsequenzen sie hatte und wie es schlieflich zu
einer Distanzierung kam, wurde mithilfe einer Qualitativen Inhaltsanaly-
se von Tagebiichern aus dem Dritten Reich untersucht.

31 Tagebiicher als Quelle

Es gibt unterschiedliche Griinde, warum Tagebiicher aus der Zeit des
Dritten Reichs eine ideale Quelle zur Untersuchung der charismati-
schen Beziehung zwischen Hitler und den Deutschen darstellen:

(1) Untersuchung der subjektiven Sicht der Gefiihrten: Tagebiicher als his-
torische Quelle weisen Ahnlichkeiten zur Oral History auf, bei der Inter-
views mit Zeitzeugen auf Tonband aufgenommen werden: Ebenso wie
die Tagebuchauswertung konnte sich die Oral History erst sehr spit als
Untersuchungsmethode durchsetzen, da kritisiert wurde, dass sich bei-
de Herangehensweisen auf subjektive Quellen stiitzen. Doch gerade
diese Subjektivitit kann auch als Vorteil beider Methoden betrachtet
werden. Samuel folgert in diesem Zusammenhang fiir die Oral History:

Sie stellt — zumindest potenziell — eine jener Moglichkeiten dar, die Forde-
rung nach einer alternativen Geschichtsschreibung zu erfiillen, die sich
statt mit irgendwelchen Staatsminnern, Herrschern oder der Hochfinanz
mit dem Leben ganz gewohnlicher Leute beschiftigt. Dabei sind diese
nicht einfach Objekt der Untersuchung, sondern erscheinen in der Wiirde
und Komplexitit ihrer eigenen Sprache, sie werden nicht blof beschrieben,
sondern haben die Moglichkeit, fiir sich selbst zu sprechen (Samuel, 1985,
zitiert nach Prefller, 2004, S. 39 f., Kursivdruck im Original).

Tagebiicher aus dem Dritten Reich sind weniger dazu geeignet, histori-
sche Ereignisse und Fakten exakt zu rekonstruieren: Wenn sie von Re-
gimeanhingern geschrieben wurden, enthalten sie hiufig Propaganda-
liigen der Nationalsozialisten — gerade der Kriegsverlauf bzw. die Verlus-
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te aufseiten Deutschlands kénnen sehr realititsfern dargestellt sein. Die
Regimegegner waren dagegen meist bemiiht, sich tiber den Kriegsver-
lauf oder die Griueltaten der NS-Regierung zu informieren. Dabei war-
en sie auf Gelegenheiten, auslindische Radiosender abzuhéren, oder
aber auf Geriichte angewiesen, sodass auch diese Tagebticher unvoll-
stindige bzw. verzerrte Informationen aufweisen kénnen.

Tagebiicher eignen sich dagegen sehr gut dazu, subjektive Deutungen
der historischen Ereignisse sowie die geschilderten Reaktionen, die
Gedanken und Emotionen der Verfasser beziiglich der erlebten Situa-
tionen zu untersuchen (siehe auch zur Nieden, 1993) und ,konnen ge-
schichtliche Prozesse jenseits der bekannten Fakten besser verdeutli-
chen, da sie zumeist eine unzensierte Sicht der Ereignisse bieten* (Pref-
ler, 2004, S. 40):

Die subjektiven Quellen enthalten Themen, die sich einem generalisieren-
den Zugrift entziehen, aber wichtige Faktoren in der alltiglichen Lebens-
welt sind. So kénnen zwar objektive Aussagen {iber die Bombardierungen
im Zweiten Weltkrieg gemacht werden, aber die Erfahrungen der Bedro-
hung der Betroffenen lassen sich nur tiber die subjektive Wahrnehmung
untersuchen. Dabei lassen sich Ahnlichkeiten zwischen den subjektiven
Wahrnehmungsmustern erkennen, die von der Erfahrung derselben Situa-
tion geprigt sind. [...]. Zugleich zeigen sich Unterschiede, die zum Beispiel
von der politischen Einstellung motiviert wurden. Die Bombardierung
konnte als ein Zeichen der nahenden Befreiung, aber auch als Bedrohung
wahrgenommen werden (Prefiler, 2004, S. 58).

Die unterschiedliche Wahrnehmung der Bombardierung lisst sich auch
auf Hitlers Fithrung iibertragen: Nur mithilfe von Quellen wie Tagebii-
chern kann man die subjektiven Wahrnehmungsmuster von Hitlers
begeisterten Anhingern rekonstruieren. Die Tagebiicher geben dariiber
Aufschluss, was die Gefiihrten tatsichlich an Hitlers Fithrung faszinier-
te.

(2) Intersubjektive Nachvollziehbarkeit der Auswertung: Tagebuicher sind
zwar eine subjektive Quelle, sie kénnen aber dennoch sehr systematisch
und regelgeleitet ausgewertet werden. Die Qualitative Inhaltsanalyse
(siehe 3.2) bietet sich als Auswertungsmethode an, da sie systematisch —
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in verschiedene Auswertungsschritte gegliedert — erfolgt. Zudem gibt sie
bestimmte Regeln vor und ist zugleich offen genug, um adiquat an das
Material angepasst zu werden. Die Systematik und Regelgeleitetheit
gewihrleisten, dass die Auswertung fiir andere nachvollziehbar bleibt.
Diese intersubjektive Nachvollziehbarkeit kann durch die Berechnung
einer Kodiereriibereinstimmung iiberpriift werden.

(3) Tagebiicher als unmittelbare und authentische Quelle: Ein Vorteil von
Tagebiichern im Vergleich zu riickblickenden subjektiven Quellen — wie
Interviews mit Zeitzeugen und Memoiren — ist, dass sie keinen Erinne-
rungsverzerrungen unterliegen. Riickblickende Erinnerungen kénnen
dagegen liickenhaft oder verzerrt sein. Fest (2006) schreibt im Nachwort
seiner Erinnerungen:

Mir ist keineswegs verborgen, wie liickenhaft sie sind. Die Jahre, von de-
nen sie handeln, liegen schliellich ein Menschenalter zuriick [...]. Bewusst
ist mir auch, wie manche Erlebnisse schon im Aufschreiben eine Folge-
richtigkeit und mitunter ein Pathos erhielten, das ich gern vermieden hit-
te. [...] Anderes blieb ungesagt, weil die zwangsliufig bruchstiickhafte
Erinnerung vergebens gegraben und nicht mehr als ein paar unzusam-
menhidngende Triummer zutage geférdert hat. [...] Denn was das Gedich-
tnis bewahrt, ist streng genommen nie, was sich einmal ereignet hat (S.
366).

Neben gewohnlichen Gedichtnisliicken und -verzerrungen kann in
riickblickenden Erinnerungen auch eine bewusste oder unbewusste
Distanzierung von Hitler erfolgen. Der Regimeanhingerin Lore Walb
(2000) gelang es beispielsweise erst durch die Konfrontation mit ihren
Tagebiichern, sich mit ihrer eigenen Begeisterung fiir Hitler auseinan-
der zu setzen, an die sie sich kaum erinnern konnte. Da Tagebiicher
unmittelbar nach den erlebten Ereignissen geschrieben werden, sind sie
sehr authentisch — auch im Vergleich zu Briefen: Private Briefkorres-
pondenzen stellen zwar ebenfalls sehr unmittelbare Quellen dar, aber es
ist zu vermuten, dass in Briefen viel weniger Hinweise auf eine tatsich-
lich erfolgte Distanzierung von Hitler gegen Ende des Dritten Reichs zu
finden sind, da viele Menschen Angst vor einer Denunzierung hatten.
Abrath (1994) restimiert diesbeziiglich:
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Das Tagebuch stellt im Bereich historischer Quellengattungen gewisser-
maflen den Extremfall subjektiver Zeugnisse dar. [..] Denn jede Art der
Verstellung oder Tarnung der personlichen Meinung, wie sie z.B. bei Brie-
fen und Berichten immer eine grofRere Rolle spielt, wire hier nicht nur un-
zweckmiflig, sondern sogar hinderlich. Denn das Tagebuch dient in aller
Regel dem Anliegen seines Autors, zu sich selbst zu kommen, die Ge-
schehnisse moglichst authentisch so wiederzugeben, dass fiir ihn selbst ei-
ne Klirung der eigenen Position in den jeweiligen Zeitumstinden erfolgt
(S. 14).

3.2 Qualitative Inhaltsanalyse

Als Methode zur systematischen Auswertung der Tagebiicher wurde die
Qualitative Inhaltsanalyse gewidhlt (vgl. Krippendorff, 2004; Mayring,
2007; Rustemeyer, 1992). Grundsitzliches Ziel der Qualitativen Inhalts-
analyse ist die Analyse einer fixierten Kommunikation — z.B. von trans-
kribierten Interviews oder schriftlichen Texten. Dabei gewihrleistet ein
sehr systematisches und regelgeleitetes Vorgehen, dass andere die Ana-
lyse verstehen, nachvollziehen und tiberpriifen konnen. Diese Systema-
tik wird durch ein vorher festgelegtes Ablaufmodell und die Gliederung
in einzelne Analyseschritte erreicht, die ausfiihrlich dokumentiert und
plausibel begriindet werden. Ein grofler Vorteil der Qualitativen Inhalts-
analyse ist die Kombination aus theorie- und materialgeleitetem Vorge-
hen: Einerseits wird das Material nicht vollig frei, sondern anhand theo-
riegeleiteter Fragestellungen ausgewertet und auf der Basis des theoreti-
schen Vorwissen interpretiert. Andererseits kann das Vorgehen auch an
das jeweilige Material angepasst werden. Die wichtigsten Auswertungs-
schritte werden im Folgenden zusammenfassend dargestellt:

(1) Festlegung des Materials: ,Zunichst muss genau definiert werden,
welches Material der Analyse zugrunde liegen soll“ (Mayring, 2007, S.
47). In einer vorab durchgefithrten Literaturrecherche wurden sehr viele
publizierte Tagebuicher gefunden, sodass nicht alle im Rahmen einer
Dissertation systematisch und umfassend ausgewertet werden konnten.
Dadurch ergaben sich zwei mogliche Auswertungsstrategien: (a) Um
alle Einzelfille bei der Auswertung zu berlicksichtigen, hitte man aus
allen Tagebiichern einzelne Episoden zufillig oder im Hinblick auf
bestimmte historische Ereignisse auswihlen konnen. Dies hitte jedoch
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den Nachteil gehabt, dass nicht immer die zentralen Erlebnisse der
Tagebuchschreiber mit in die Auswertung einbezogen gewesen wiren,
in denen sich ihre charismatische Beziehung zu Hitler entwickelte,
verfestigte oder veridnderte.

Daher wurde die zweite Auswertungsstrategie favorisiert: (b) Fiir die
Auswertung wurden besonders relevante und umfassende Einzelfille
ausgewihlt. Anhand dieser Einzelfille wurden explorativ moglichst
umfangreiche Kategoriensysteme erstellt, die in nachfolgenden Unter-
suchungen auf weitere Tagebiicher angewendet werden kénnen. Ein
weiteres Ziel war, fiir jeden Einzelfall ein individuelles Erklirungsmo-
dell fiir die Entstehung der charismatischen Beziehung zu Hitler bzw.
die Distanzierung von Hitler zu entwickeln. Um méglichst umfassende
und plausible individuelle Erklirungsmodelle zu entwickeln, mussten
Tagebiicher ausgewihlt werden, deren Verfasser sich moglichst intensiv
mit Hitler in ihren Tagebtiichern auseinander setzten. Wichtig war auch,
dass das Tagebuch eine moglichst grofle Zeitspanne — idealerweise von
1933 bis 1945 — abdeckte, weil die Entstehung und eine eventuell fol-
gende Auflésung der charismatischen Beziehung im Verlauf betrachtet
werden mussten. Fiir die Dissertation wurden daher vier Einzelfille
ausgewihlt, von denen besonders umfassendes Tagebuchmaterial zur
Verfiigung stand und die sich in ihren Tagebiichern sehr intensiv mit
Hitler auseinander setzten. In enger Kooperation entstanden zusitzlich
drei Diplomarbeiten, in denen jeweils ein weiterer sehr relevanter Ein-
zelfall untersucht wurde.!

(2) Analyse der Entstehungssituation: Nach Mayring (2007) ist es sehr
wichtig, genau zu dokumentieren, wie das ausgewertete Material ent-
standen ist. Fiir alle Tagebuchschreiber wurden daher — soweit vorhan-
den — Details der Biografie, die Haltung der Tagebuchschreiber gegenii-
ber dem Dritten Reich bzw. Hitler sowie die Entstehungsbedingungen
und Verdffentlichungsumstinde des Tagebuchs recherchiert und ver-
schriftlicht.

1 An dieser Stelle moéchte ich mich sehr herzlich bei Anita Dérr, Julia Roth und Vicki
Verges fiir eine sehr konstruktive und produktive Zusammenarbeit bedanken.
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(3) Definition der Analyseeinheiten: Damit die Auswertung fiir andere
nachvollziehbar ist, wurden inhaltlich relevante Analyseeinheiten defi-
niert (siehe Mayring, 2007; Rustemeyer, 1992). Der kleinste Materialbe-
standteil, der inhaltlich so bedeutsam ist, dass er einer Kategorie zu-
geordnet werden konnte (Kodiereinheit) war ein Wort, der grofite Text-
bestandteil (Kontexteinheit) umfasste mehrere Absitze, die sich inhalt-
lich auf eine Kategorie beziehen.

(4) Kodierung mithilfe der Kategoriensysteme: In der eigentlichen inhalts-
analytischen Auswertung wurden alle fur die Fragestellung relevanten
Textbestandteile aus dem Material herausgefiltert und einer bestimmten
Kategorie zugeordnet. Die Kategorien wurden einerseits theoriegeleitet —
z.B. unter Berticksichtigung des dramaturgischen Modells nach Gardner
und Avolio (1998) — und andererseits anhand des vorliegenden Materials
gebildet. Insgesamt wurden 98 Kategorien unterschieden und vier Kate-
goriensystemen zugeordnet (siehe Abb. 3.1).

(Entstehung der charismatischen Beziehung
k(30 Kategorien)

(Konsequenzen der charismatischen Beziehung
(23 Kategorien)

(Distanzierung von Hitler
(21 Kategorien)
.

Konsequenzen aus der Distanzierung
(24 Kategorien)

Abbildung 3.1: Uberblick iiber die Kategoriensysteme

Die vier Kategoriensysteme wurden entsprechend der Fragestellungen
gebildet: (1) Das Kategoriensystem zur Entstehung der charismatischen
Beziehung umfasst Umweltfaktoren, die die Entstehung der charismati-
schen Beziehung begiinstigten, Hitlers Selbstdarstellung sowie seine
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Wirkung auf die Gefithrten. (2) Bei den Konsequenzen der charismatischen
Beziehung werden Konsequenzen auf der individuellen und der gesell-
schaftlichen Ebene unterschieden. Die letzten beiden Kategoriensysteme
beziehen sich auf die Distanzierung von Hitler und beschreiben, (3) wie
sich eine Distanzierung von Hitler vollzog und (4) welche Konsequenzen
dies fiir ehemals begeisterte Anhinger hatte.

Mayring (2007) und Rustemeyer (1992) haben verschiedene methodi-
sche Anforderungen zusammengestellt, die bei der Erstellung der Kate-
goriensysteme exakt befolgt wurden: Alle Kategorien wurden genau
definiert, von dhnlichen Kategorien durch klar formulierte Regeln abge-
grenzt und durch Anker- und Negativbeispiele — typische Textpassagen
aus dem Material bzw. Beispiele aus den abzugrenzenden Kategorien —
veranschaulicht. Dartiber hinaus gewihrleistete ein Kodierleitfaden die
Nachvollziehbarkeit der Kategoriensysteme durch andere.

Insgesamt wurden in den Tagebiichern der vier ausgewihlten Einzelfil-
le tiber 5.000 einzelne Textpassagen als inhaltlich relevant identifiziert
und einer bestimmten Kategorie zugeordnet. Da die Auswertung auf-
grund des umfassenden Materials und der groflen Anzahl von Katego-
rien sehr aufwindig war, wurde sie mithilfe des Programms MAXqda
(Verbi GmbH, 2004) durchgefiihrt, das dabei hilft, die Auswertung zu
verwalten: Die relevanten Textpassagen werden markiert und mithilfe
der Drag-and-Drop-Funktion in die entsprechende Kategorie verscho-
ben. Die Hiufigkeiten der Kodierungen in den einzelnen Kategorien
sind direkt in MAXqda ersichtlich, kénnen aber auch z.B. in SPSS oder
EXCEL exportiert werden.

(5) Anwendung der inhaltsanalytischen Giitekriterien: Wichtige inhaltsana-
lytische Giitekriterien, wie die Verfahrensdokumentation und die Regelge-
leitetheit, wurden bei der Auswertung befolgt. Dartiber hinaus wurde die
intersubjektive Nachvollziehbarkeit der Kategoriensysteme mithilfe
einer Kodiereriibereinstimmung bei zwei Einzelfillen explorativ tiber-
prift: Eine zweite Kodiererin wendete die Kategorien anhand der Kate-
goriendefinitionen und allgemeinen Kodierregeln auf 15% des Materials
an, die zufillig ausgelost wurden. Die Giite der Ubereinstimmung wur-
de mithilfe von Cohens Kappa berechnet: Eine Ubereinstimmung von
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.88 bzw. .87 (vgl. Roth, 2008; Verges, 2008) kann nach Rustemeyer
(1992) als ,almost perfect” bezeichnet werden.

33 Komparative Kasuistik

Anhand der Tagebuchauswertung wurde fiir jeden Tagebuchschreiber
bzw. jede Tagebuchschreiberin ein individuelles Erklirungsmodell fiir
die Entstehung der charismatischen Beziehung zu Hitler, die resultie-
renden Konsequenzen bzw. die Distanzierung von Hitler erstellt. Ziel ist
es, mithilfe der Komparativen Kasuistik (Juttemann, 1990) die idiographi-
schen Modelle anschlieflend miteinander zu vergleichen:

Komparative Kasuistik ist eine iterative Such- und Priifstrategie zur Generie-
rung funktional relevanter Hypothesen und eine ebenfalls iterative Vorberei-
tungsstrategie zur Initiierung und Strukturierung ,empirisch fundierter”
Konstruktionsprozesse flir adiquate Theorien tiber psychologisch beschreib-
bare Phinomene (S. 23, Kursivdruck im Original).

Die Methode der Komparativen Kasuistik zur Auswertung retrospektiver
Daten ist uv.a. fur die Beantwortung der Frage geeignet, wie ,ein be-
stimmtes entwicklungsspezifisches Phinomen hinsichtlich seines Ent-
stehungs- und Verursachungszusammenhangs erklirbar bzw. theore-
tisch fassbar“ ist (Jiittemann, 1990, S. 24). Sie ist

durch eine enge Orientierung an einer einzelfalldiagnostischen Vorge-
hensweise gekennzeichnet. Es wird zunichst nur ein einziger ,Merkmals-
triger” untersucht, und zwar so umfassend, dass eine geniigend grofle
Zahl von Hypothesen gefunden werden kann, um eine erste zufriedenstel-
lende Erklirung des zu untersuchenden Phinomens im Sinne der Aufstel-
lung einer ,Individualtheorie“ zu gewinnen. Anschlieflend werden weitere
Personen, bei denen das gleiche ,entwicklungsspezifische Phinomen* [...]
vorliegt, auf dhnliche Weise untersucht und ebenfalls Individualtheorien
aufgestellt. Aus einem Vergleich mehrerer Individualtheorien soll dann die
Theorie entstehen, die das untersuchte iiberindividuelle Phinomen erklirt
(Juttemann, 1990, S. 30, Kursivdruck im Original).
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Lamnek (2005) betont die besonderen Vorteile einer einzelfallorientier-
ten Auswertung fir die Entwicklung neuer theoretischer Erklirungs-
modelle:

Theoretische Konzepte werden nicht durch alltagsweltliches oder wissen-
schaftliches Vorwissen des Forschers stimuliert und dann an einem Daten-
satz getestet, sondern sie werden aufgrund des erhobenen Materials erst
entwickelt und formuliert (S. 318).

Dieser Vorteil verdeutlicht, warum das einzelfallorientierte Vorgehen als
Auswertungsstrategie fiir die Untersuchung der Fragestellungen sinn-
voll war: Die Entstehung der charismatischen Beziehung zwischen Hit-
ler und den Deutschen kann aus unserem heutigen alltagsweltlichen
Verstindnis nicht mehr nachvollzogen werden. Auflerdem gibt es kein
wissenschaftliches Vorverstindnis dazu, wie sich die Auflssung einer
ehemals sehr intensiven charismatischen Beziehung vollzog.

In den individuellen Erklirungsmodellen wurden die Kategorien integ-
riert, die fir den jeweiligen Einzelfall als besonders bedeutsam erachtet
wurden: Dies sind zum einen sehr hiufig vergebene Kategorien und
zum anderen Kategorien, denen besonders intensive Tagebuchpassagen
zugeordnet wurden, d.h. Tagebuchpassagen, in denen sich die Verfasser
sehr lange und intensiv mit Themen auseinander setzten, die fiir die
Fragestellungen besonders relevant sind.

4 Der Finzelfall Lore Walb

Zentrale Ergebnisse und Interpretationen werden im Folgenden exemp-
larisch anhand des Einzelfalls Lore Walb veranschaulicht.? Erste explora-
tive Auswertungen und Interpretationen von Schliisselpassagen des
Tagebuchs zeigten die besondere Relevanz dieses Einzelfalls fiir die
genannten Fragestellungen auf (Bauer-Knorr, 2007; Laux, 2006; Laux,
Gefiner & Renner, in press).

2 Ein herzlicher Dank gilt an dieser Stelle Prof. Dr. Dietrich Dérner, der das Tagebuch
der Lore Walb urspriinglich als ergiebige Quelle empfohlen hatte.
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4.1 Biografischer Hintergrund

Lore Walb wurde am 22. Mai 1919 als Tochter eines Landmaschinen-
hindlers in Alzey, einer Stadt in Rheinhessen, geboren. In der Zeit der
Weltwirtschaftskrise geriet auch Lore Walbs Familie in finanzielle
Schwierigkeiten. Nach der Volksschule besuchte sie das sechsklassige
Lyzeum — die hohere Midchenschule — in Alzey. Anschliefend ermdég-
lichten ihre Eltern ihr den Besuch einer Schule in Mainz, wo sie von der
Frauenschulklasse in die wissenschaftliche Klasse wechselte, um ihr
Abitur zu machen. Sie studierte noch in der Zeit des Dritten Reichs
Germanistik, Geschichte und Anglistik. Nach Ende des Zweiten Welt-
kriegs arbeitete sie beim Stidwestfunk Baden-Baden als Rundfunkredak-
teurin. Zwischen 1959 und 1979 leitete sie den Frauen- und Familien-
funk beim Bayerischen Rundfunk. 1982 bzw. 1996 erhielt sie den Wil-
helmine-Liibke-Preis sowie den Preis des Journalistinnenbundes.

Lore Walb war gerade vierzehn Jahre alt, als sie begann, Tagebuch zu
schreiben. Sie trug gleich zu Beginn ein, dass sie das Tagebuch nicht
jeden Tag benutzen werde:

Ich habe doch sicher nicht an jedem Tage etwas Wichtiges oder Interessan-
tes zu verzeichnen. Ich will nur das, was mir besonders schén, wichtig oder
auch seltsam erscheint, aufschreiben (Walb, 2000, S. 31, 23.05.1933).

Zu den wichtigen und interessanten Ereignissen, die sie aufschrieb,
gehoren Alltagserlebnisse, Erntehilfe- und Lazaretteinsitze, Verliebthei-
ten und Sehnstichte. Daneben hielt sie jedoch auch politische Ereignisse
fest: Sie berichtete tiber Parteitage, politische Entscheidungen und ab
1939 iiber das aktuelle Kriegsgeschehen. Das Besondere an Lore Walbs
Tagebuch sind die Umstinde der Veréffentlichung: In der Zeit nach
ihrer Pensionierung im Jahr 1979 wollte sich Lore Walb mit ihrer Kind-
heit und Jugend auseinander setzen. Dabei stellte sie irritiert fest, dass
sie sich kaum an ihre Jugendzeit erinnern konnte. Sie blitterte daher in
ihren alten Tagebiichern und war schockiert tiber die Gedanken, die sie
als junge Frau aufgeschrieben hatte. In der Folgezeit litt Lore Walb un-
ter gesundheitlichen Problemen und nahm psychotherapeutische Hilfe
zur Bewiltigung ihrer Vergangenheit in Anspruch. Als Teil ihres Aufar-
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beitungsprozesses entschied sie sich schliellich zu einer Veréffentli-
chung ihres Tagebuchs:

Meine Tagebiicher zihlen zur Kategorie der banalen, zeittypischen Mad-
chentagebiicher. [...] Ich hatte keine herausgehobene Funktion, keine
Macht iiber andere, ich wurde nicht ausgebombt, nicht aus der Heimat ver-
trieben, und eine Kriegerwitwe bin ich auch nicht. Meine Jugend im Drit-
ten Reich verlief unspektakular. Meine Tagebiicher dokumentieren, was in
Millionen von deutschen Kopfen und Herzen vor sich ging. Sie sind repri-
sentativ fiir die jubelnde und fiir die schweigende Mehrheit in der Nazizeit.
Eben diese Tatsache [...] rechtfertigt ihre Veréffentlichung (Walb, 2000, S.
24).

Erginzt werden die publizierten Tagebucheintrige durch Kommentare
der alten Lore Walb: Sie informiert tiber ihre Biografie und teilt ihre
eigenen Interpretationen des Aufgeschriebenen mit. Die intensive Aus-
einandersetzung mit ihrer eigenen Rolle im Dritten Reich war fiir Lore
Walb ein langer und auch schmerzvoller Prozess. Ihre Intention, die sie
mit der Veréffentlichung verfolgte, beschreibt sie folgendermafien:

Gliicklich wire ich, wenn diese Lektiire wenigstens einige Menschen mei-
ner Generation zum Nachdenken {iber sich selbst bewegen und dazu anre-
gen wiirde, ihre personliche Rolle bei der Entstehung des Dritten Reiches
und der Unterstiitzung des Nationalsozialismus bis zum bitteren Ende ni-
her zu betrachten. [...] Die nachfolgenden Generationen [...] méchte ich da-
vor warnen, die Selbstdarstellung eines Midchens von vorgestern mit dem
Gefiihl zu lesen, das kann uns nicht passieren, wir sind anders, bei uns hat
ein autoritires Regime keine Chance. Sie miissen ein Gespiir fiir gefihrli-
che Anfinge entwickeln und nihren, weil Menschen zu allen Zeiten ver-
fithrbar sind (Walb, 2000, S. 27 £.).
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4.2 Entstehung und Konsequenzen der charismatischen
Beziehung zwischen Hitler und Lore Walb

Abbildung 4.1 zeigt die Entstehung und Konsequenzen der charismati-

schen Beziehung zwischen Hitler und Lore Walb.

Giinstige Umweltfaktoren
sLatente charismatische Situation Gefiihrte(r) n
*Manifeste charismatische Situation
Gefiihrte(r) 3
/ Gefiihrte(r) 2
Adolf Hitler Lore Walb
Selbstdarstellung Voraussetzungen
Hitlers *Niedriger Selbstwert

Mittel zur Inszenierung ‘Wirkung Hitlers *Anhinger im sozialen

*Schauplitze «Erfolgreich & / Umfeld

*Massenmedien > machtig

Selbstdarstellungsformen «Menschlich & H_J

*Guter Fiihrer unschuldig

«Visionen Ki quenzen

«Menschlichkeit *Identitat-Gefithrte

) *Geteilte Werte Konsequenzen

*Geteilte Feindbilder [ Dargestelltes
Einsatz-Kollektiv Bekenntnis
eIntensive Zuneigung
& Vertrauen

Abbildung 4.1: Die charismatische Beziehung zwischen Hitler und Lore Walb

Aus der Biografie und den riickblickenden Kommentaren Lore Walbs
konnten entscheidende Voraussetzungen abgeleitet werden, die sie be-
sonders anfillig fiir Hitlers Fithrung machten: Zunichst waren viele
Personen aus ihrem sozialen Umfeld iiberzeugte Anhinger Hitlers — allen
voran ihre Eltern. Lore Walb selbst betrachtet riickblickend v.a. ihren
niedrigen Selbstwert als ausschlaggebenden Faktor:

(Riickblickend tiber die Saarkundgebung, bei der sie Hitler erstmals sah): Er hat
mich angeschaut, einen Herzschlag lang? ER — mich! Diese Vorstellung
verrat das Bediirfnis des jungen, seiner selbst nicht sicheren Maidchens,
das ich war, als Person gesehen zu werden, wie vom eigenen Vater. Indem
Hitler mich anschaute, bestitigte er mich, meinen Wert. Und dann ver-
diente er auch meine Liebe, meine Treue, mein Vertrauen. Hitler, die Va-
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terfigur fiir alle, der Ubervater, dem inbriinstige Gefiihle zuflieRen — wie
dem lieben Gott (Walb, 2000, S. 37).

Diese Voraussetzungen forderten zunichst die Wahrnehmung von
Umweltfaktoren, die ebenfalls die Entstehung der charismatischen Be-
ziehung erleichterten: Zunichst nahm sie die damaligen politische und
gesellschaftliche Situation als latente charismatische Situation wahr (sie-
he Laak, 2004; Lepsius, 1993): Lore Walb sah einen groflen Bedarf nach
einem Fiihrer, der die Krisen der Weimarer Republik beenden wiirde.
Die latente charismatische Situation wurde fiir Lore Walb unmittelbar
nach Hitlers Machtergreifung manifest: Sie entwickelte sofort die Hoff-
nung, dass Hitler der Fithrer sein kann, der die politischen, wirtschaftli-
chen und sozialen Krisen l6sen wird.

Die Interpretation der damaligen Situation als charismatische Situation
sowie ihre individuellen Voraussetzungen hatten Einfluss darauf, wie
Lore Walb Hitlers Selbstdarstellung wahrnahm: In ihrem Tagebuch do-
kumentierte sie zunichst, welche Schauplitze er fiir seine Auftritte und
wie er die Massenmedien nutzte. Seine konkrete Selbstdarstellung be-
schrieb sie eher selten — wenn sie seine Reden direkt oder indirekt im
Tagebuch zitierte, dann jedoch v.a. Ausziige, in denen er seine Fihigkei-
ten als Fihrer herausstellte (Darstellung als Guter Fiihrer) oder seine
Visionen prasentierte.

Diese von Lore Walb im Tagebuch festgehaltenen Formen der Selbst-
darstellung entsprechen Hitlers Darstellung als charismatischer Fiihrer
(vgl. Laux, 2006). Lore Walb schilderte aber auch, dass Hitler immer
wieder seine Friedensabsichten betonte (Darstellung von Menschlichkeit),
was eher zur Darstellung als friedliebender, sympathischer Mensch
passt (vgl. Laux, 2006).

Entscheidend fiir die Entstehung einer charismatischen Beziehung ist
jedoch nicht die Selbstdarstellung an sich, sondern dass die Selbstdar-
stellung eines Fithrenden tatsichlich charismatisch wirkt, d.h., dass sie
von den Gefithrten als charismatisch erlebt wird. Aus den Tagebuchein-
trigen kann abgeleitet werden, dass die charismatische Wirkung Hitlers
auf Lore Walb dadurch entstand, dass sie ihn einerseits als erfolgreichen
und mdchtigen Fihrer und zugleich als menschlich und unschuldig wahr-
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nahm: Seine Wirkung als erfolgreicher Fithrer kommt in folgender
Tagebuchpassage besonders deutlich zum Ausdruck: ,Ich glaube, unser
Fiihrer ist der grofite Staatsmann, den das deutsche Volk jemals besaf3“
(Walb, 2000, S. 106, 06.04.1938). Menschlich und unschuldig beschrieb
sie ihn vor allem nach der Kapitulation Frankreichs:

Ein Bild war ganz reizend — als der Fithrer das Ende im Westen erfuhr, sah
man, er war vergniigt wie ein Bub — schlug sich auf das Knie und stampfte
mit dem Fufl auf den Boden und strahlte tiber das ganze Gesicht (Walb,
2000, S. 187, 06.07.1940).

Auch Joseph Goebbels schilderte Hitler in seinem Tagebuch als erfolg-
reichen und zugleich sympathischen Fiihrer: Bei ihm wird die Zusam-
mengehorigkeit dieser beiden Eindriicke besonders deutlich, weil er sie
hiufig in einen direkten Zusammenhang brachte:

Hitler der alte, liebe Kamerad. Man muf ihn als Mensch schon gerne ha-
ben. Und dazu diese tiberragende geistige Personlichkeit. Man lernt nie bei
diesem eigenwilligen Kopf aus. [...] Der geborene Aufpeitscher! Mit dem
Mann kann man die Welt erobern (Goebbels, 16.06.1926, zitiert nach Froh-
lich, 2005, S. 96).

Die charismatische Wirkung Hitlers auf Lore Walb resultierte demnach
aus dem Zusammenspiel der zunichst scheinbar widerspriichlichen
Eindriicke erfolgreich und midchtig vs. menschlich und unschuldig: Einer-
seits stellte sie ihn — bildlich ausgedriickt — als erfolgreichen und einzi-
gartigen Flihrer auf ein Podest, bewunderte ihn und setzte all ihre
Hoffnungen auf Verinderung in ihn. Andererseits empfand sie ihn
auch als sympathisch und identifizierte sich mit ihm - aus heutiger
Sicht noch weniger nachzuvollziehen als alle anderen Aspekte dieser
charismatischen Beziehung.

Da Lore Walb Hitler als sehr charismatisch wahrnahm, entwickelte sie
eine intensive charismatische Beziehung zu ihm, die zahlreiche — sehr
tragische — Konsequenzen hatte: Schon kurz nach der Machtergreifung
Hitlers {ibernahm sie die Identitit einer Gefithrten — mit der Folge, dass
sie sich mit den typischen Nazisymbolen schmiickte, um ihre Identitit
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als Gefiihrte deutlich sichtbar fiir andere zum Ausdruck zu bringen.
Schon nach kiirzester Zeit war ihr Alltag von Nazisymbolen durchdrun-
gen:

(An ihrem 14. Geburtstag): Von Mutti und Papa bekam ich vieles geschenkt:
Stoff fuir eine braune Hitlerjacke, ein Badehandtuch, [...] Schokolade und
Pralinen. [...] Tante Else schenkte mir Schokolade. Groffmama und Tante
Gertrud schenkten mir eine gehimmerte Hakenkreuz-Brosche (Walb,
2000, S. 31, 23.05.1933).

Besonders tragisch war, dass sie die NS-Ideologie verinnerlichte und
kritiklos die , Werte“ Hitlers iibernahm, wie folgende Tagebuchpassage
zeigt:

Wilhelm ist 18 Jahre, Gefolgschaftsfiihrer; er verbrachte die Ostertage bei
der Gro8mutter und fuhr dann zur Gebietsfithrerschule Hessen-Nassau.
Er war also in Uniform und sah in dem Waffenrock mit seinem Fiithrerab-
zeichen gut aus (Walb, 2000, S. 42, 22.04.1934).

Dieser Ausschnitt belegt, dass Lore Walb Hitlers Ideale so sehr verinner-
licht hatte, dass sie sogar ihre Freunde entsprechend der NS-Ideologie
auswihlte. Noch weitaus fataler ist jedoch, dass sie auch seine Feindbil-
der iibernahm:

(Uber England): Ich habe nie furchtbare Hagefiihle gehabt — aber eines
wiinsche ich: Der Fithrer soll diesmal nicht so human sein und soll den
Englindern einmal einen kriftigen Denkzettel geben — denn an alldem
Ungliick und Elend, in das so viele Volker gestiirzt wurden, sind allein sie
schuld. Und es ist nur gerecht, wenn sie diesmal nicht unversehrt aus dem
Kampf hervorgehen. Alle haben geblutet, sie sollen auch spiiren, was der
Krieg bedeutet. Man kann nur wiinschen, dafl es nicht all den Kriegshet-
zern gelingt, sich vorher noch in Sicherheit zu bringen (Walb, 2000, S. 185,
17.06.1940).

Als weitere Konsequenz ihrer charismatischen Beziehung empfand sie
intensive Zuneigung und Vertrauen zu Hitler — in einer Intensitit, die
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durchaus als ungewdhnlich fiir eine Vierzehnjihrige bezeichnet werden
kann, wie folgende Tagebuchpassage deutlich macht:

(Uber den Anblick Hitlers bei der Saarkundgebung): Bei diesem Anblick sind
mir die Trinen gekommen. Ich weiff nicht, warum, aber ich glaube, ich
ahnte doch, welch ein schénes Gefiihl es ist, einem Fiihrer unseres Volkes
zu vertrauen. Ich glaube fast, das war der schonste, ergreifendste und ge-
waltigste Augenblick meines vierzehnjihrigen Lebens (Walb, 2000, S. 35 £,
26.10.1933).

Neben weiteren Konsequenzen fihrte die charismatische Beziehung zu
Hitler auch dazu, dass sich Lore Walb personlich fir das NS-Regime
engagierte, z.B. als aktives Mitglied im ,Bund Deutscher Midels“ (vgl.
Kategorie Einsatz-Kollektiv):

Am 21. war unser Werbeabend (B.d.M.). Wider aller Erwartung ging alles
gut. Das, was am besten gefiel, waren unsere Volkstinze (Walb, 2000, S.
39, 23.02.1934).

Diese Passage zeigt zudem, wie Lore Walb als iberzeugte und leiden-
schaftliche Anhingerin versuchte, weitere Deutsche fiir Hitler zu be-
geistern — so wie auch sie durch ihr soziales Umfeld beeinflusst wurde.
Durch diese wechselseitige Ansteckung der Gefiihrten verbreitete und
intensivierte sich die charismatische Beziehung zwischen Hitler und
den Deutschen. Und so dokumentierte Lore Walb nicht nur ihre eigene
Begeisterung fiir Hitler, sondern auch die offen gezeigte Zuneigung der
anderen Deutschen (vgl. Kategorie Dargestelltes Bekenntnis): ,Es war ein
endloses Jubeln und Heil-Rufen der Saarlinder, die fast alle den Fiihrer
zum ersten Mal sahen, zu héren“ (Walb, 2000, S. 36, 16.10.1933).
Gerade bei einer derart intensiven charismatischen Beziehung, die viele
verschiedene und nachhaltige Verinderungen der Gefithrten bewirkt
hat, stellt sich die Frage, ob und wie eine Auflésung der charismatischen
Beziehung moglich war und welche Konsequenzen diese Auflésung fiir
die ehemals begeisterte Anhingerin hatte.
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4.3

Die folgende Abbildung 4.2 erliutert den Distanzierungsprozess Lore

Die Distanzierung Lore Walbs von Hitler und resul-
tierende Konsequenzen

Walbs sowie die resultierenden Konsequenzen.

«Verluste

Hemmende Umweltfaktoren

*Unbestimmtheit & Angst
*Schrecken-Krieg

«Wahrnehmung-Leid- Verbrechen

Charismatische Konsequenzen fiir
Distanzierung der Beziehung Lore Walb
Lore Walb Wirkung Hitlers Emotionale Ebene
*Reflexion-Schwichen- *Erfolgreich & michtig *Hoffhungslosigkeit,
Hitler -9 - — || Hilflosigkeit &
*Reflexion-Schwichen- Resignation
Nationalsozialismus Konsequenzen *Trauer, Schmerz &
*Geteilte Feindbilder Entsetzen

N

Einsatz-Kollektiv

*Geteilte Werte

Abbildung 4.2: Lore Walbs Distanzierung von Hitler

Die charismatische Beziehung zwischen Lore Walb und Hitler blieb fast
bis zum Zusammenbruch des Dritten Reichs bestehen, verinderte sich
jedoch allmihlich. Insgesamt dauerte der Auflgsungsprozess sechs Jah-
re — er begann mit Ausbruch des Zweiten Weltkriegs und endete in den
letzten Kriegstagen.

Zeitgleich mit Hitlers Uberfall auf Polen und dem beginnenden
Zweiten Weltkrieg nahm Lore Walb nicht mehr nur die charismatische
Beziehung begiinstigende situative Bedingungen wahr, sondern auch
Umweltfaktoren, die die charismatische Beziehung hemmten. Diese hem-
menden Umweltfaktoren bezogen sich auf die schlechten Lebensbedin-
gungen im Dritten Reich. Sie bestanden zwar teilweise schon von Be-
ginn an, wurden von Lore Walb jedoch erst nach Kriegsbeginn wahrge-
nommen. Zur Distanzierung trugen sie bei, da sie Lore Walb verdeut-
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lichten, dass Hitler Fehlentscheidungen getroffen hatte. Am 02. Sep-
tember 1939 notierte sie zum ersten Mal einen hemmenden Umweltfak-
tor — die Unbestimmitheit und Angst aufgrund des Krieges. Kurze Zeit
spiter berichtete sie tiber die unmittelbaren Auswirkungen des Krieges,
die Zerstérung in ihrer niheren Umgebung und die Verluste der deut-
schen Wehrmacht (vgl. Schrecken-Krieg) sowie iber personliche Verluste
aufgrund des Krieges. Im weiteren Kriegsverlauf enthielt fast jeder Ta-
gebucheintrag einen dieser hemmenden Umweltfaktoren.

Einen ganz zentralen hemmenden Umweltfaktor — die Verbrechen und
das Leid, die so vielen Menschen durch Hitler und sein Regime zugefiigt
wurden — dokumentierte sie erst sehr spit im Tagebuch. Die wenigen
entsprechenden Tagebucheintrige ab Juni 1940 bezogen sich jedoch
nicht auf die Verfolgung und Vernichtung der jiidischen Bevélkerung
und anderer Minderheiten, sondern auf unfaire Gerichtsprozesse oder
das harte Vorgehen gegen Deutsche, die beim Zusammenbruch des
Dritten Reichs keinen Widerstand gegen die Alliierten leisten wollten.
Hatte Lore Walb Hitlers Verbrechen tatsichlich nicht mitbekommen
oder wollte sie sie nicht sehen? Aufschluss dariiber gibt eine Schliissel-
passage im Tagebuch:

(Uber das Herannahmen der Alliierten): Was wird noch kommen! Es ist uns
nicht wohl zumute. Hungern werden wir miissen, und mich bedriickt jetzt
schon die Frage — was wird aus uns Jungen? Werden sie uns wegschlep-
pen, irgendwohin zur Arbeit?? Beispiele genug hat ihnen Deutschland ge-
geben! (Walb, 2000, S. 304, 16.03.1945).

Der letzte Satz des Eintrags belegt, dass Lore Walb tiber die Verbrechen
im Dritten Reich durchaus Bescheid wusste. Dass sie sie vorher ausgeb-
lendet oder verdringt hatte, kann auch als Konsequenz der charismati-
schen Beziehung interpretiert werden: Die grauenvollen Verbrechen
passten nicht zu ihrem idealisierten Bild von Hitler und so vermied sie,
die Verbrechen tiberhaupt wahrzunehmen und im Tagebuch niederzu-
schreiben — was sie riickblickend mehr erschreckte als ihre anderen

Eintrage:
Das zweite Tagebuch endet mit einer Eintragung vom 6. November. Die
letzten Seiten sind leer geblieben. [...] Die leeren Seiten zum Ende des Jah-
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res 1938 kommen mir wie ein Sinnbild vor. [...] Uber die sogenannte
»Reichskristallnacht“ vom 9. auf den 10. November schweigt das Tagebuch
sich aus. [...] Was also hat das Gedichtnis der Zeitzeugin Lore Walb von
den Schandtaten in ihrer Heimatstadt bewahrt? [...] Und genau erinnere
ich mich an das panische Gefiihl, das in mir hochstieg — Angst, Abwehr:
Da gehe ich nicht hin, das will ich nicht sehen, damit habe ich nichts zu
tun! Was ich nicht weify, macht mich nicht heif}, wie wahr. Folgerichtig
verweigerte ich mich der Konfrontation mit dem Terror gegen die deut-
schen Juden. Und folgerichtig ist mir heute, beim Nachdenken iiber diese
Leerstelle im Tagebuch, elender zumute als beim Reflektieren aller bishe-
rigen Aussagen (Walb, 2000, S. 118 ff.).

Unter dem Einfluss der hemmenden Umweltfaktoren begann Lore
Walb, iiber die Schwichen des Nationalsozialimus und auch iiber Hitlers
Schwichen als  Fiihrer nachzudenken. Den ersten kritischen
Tagebucheintrag schrieb sie am 29. November 1942. Insgesamt duflerte
sie sich aber nur fiinfmal im gesamten Tagebuch kritisch iiber Hitler —
vier dieser funf Tagebuchpassagen notierte sie zwischen dem 23. April
und dem 08. Mai 1945. Dies zeigt, dass die Auflésung ihrer
charismatischen Beziehung zu Hitler ein sehr langer Prozess war, vor
allem, weil sie am Bild Hitlers als erfolgreicher Fiihrer festhielt — selbst als
sie bereits Fehler und Schwichen registrierte, betonte sie zugleich, dass
,€s positive Ideen [waren|, die Hitler verwirklichen wollte* und dass
Jinnenpolitisch [...] manches Gute geschehen [ist] (Walb, 2000, S. 338,
02.05.1945).

In dieser langen Auflésungsphase wurde die charismatische Beziehung
immer weniger emotional — im November 1939 bekundete Lore Walb
im Zusammenhang mit dem gescheiterten Attentat ihre intensive
Zuneigung zu Hitler zum letzten Mal im Tagebuch. Die anderen
Konsequenzen der charismatischen Beziehung blieben jedoch
weitgehend bestehen. Der Tagebucheintrag vom 23. April 1945 bestitigt,
dass Lore Walb Hitlers Feindbilder bis zum Zusammenbruch des Dritten
Reichs teilte und sich auf tragische Weise im Sinne Hitlers engagierte
(vgl. Einsatz-Kollektiv):

(Uber die Pliinderung einer ausgebombten Fabrik): Was aber nun das
Schlimmste war — auch die Russen des hiesigen Arbeitslagers, die un-
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begreiflicherweise seit drei Wochen ohne Wachmannschaft sind, raubten
und pliinderten in unvorstellbarer Weise mit und stahlen dazul [...] Mir tat
jedes Stiick leid, als wire es mein Eigentum,; ich war so wiitend. Verschie-
denen Russenweibern habe ich selber ganze Biindel Trikotware abge-
nommen (Walb, 2000, 23.04.1945).

Die allmihliche Auflésung der charismatischen Beziehung hatte vor
allem Konsequenzen auf der emotionalen Ebene fur die anfinglich
vollstindig von Hitler begeisterte Lore Walb: Ihre intensive Zuneigung
und ihr Vertrauen in Hitler wichen zunehmend wachsender Trauer und
Hoffnungslosigkeit: Sie hatte all ihre Hoffnungen auf Hitler gesetzt und
konnte nun sein volliges Versagen als Fiihrer nicht linger leugnen. Und
so resiimierte sie:

Aller Glaube, alle Opfer waren vergebens. 6 Jahre nach Hitlers Machter-
greifung ein Aufstieg ohnegleichen — nochmals sechs Jahre spiter: der Un-
tergang. Und da sprachen sie frevelnd vom ,tausendjihrigen Reich“. Hitler
ist nun tot. Wir aber und die Kommenden schleppen lebenslinglich an der
Last, die er uns auflud. Dies ist also das Ergebnis seiner Herrschaft. Gott
scheint uns nicht mehr zu lieben (Walb, 2000, S. 345, 08.05.1945).

5 Fazit und Ausblick

Die Tageblicher aus der Zeit des Dritten Reichs haben sich als sehr
ergiebige  Quellen erwiesen, die eine Rekonstruktion der
charismatischen Beziehung zwischen Hitler und einzelnen Anhingern
sowie die Exploration des Auflgsungsprozesses ermoglichen. Als sehr
sinnvoll hat sich die systematische und umfassende Auswertung einzelner
Tagebiicher mithilfe der Qualitativen Inhaltsanalyse herausgestellt: Zum
einen wurde die intersubjektive Nachvollziehbarkeit durch die
Berechnung der Kodiereriibereinstimmung nachgewiesen. Zum
anderen erlaubte die Auswertung des vollstindigen Materials von
besonders relevanten Einzelfillen die Entwicklung individueller
Erklirungsmodelle.

Ganz entscheidend fur die Entstehung und fur die Auflésung der
charismatischen Beziehung zu Hitler war Lore Walbs subjektive
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Wahrnehmung der Situation: Die Entstehung der charismatischen
Beziehung begiinstigte, dass sie unter den Krisen der Weimarer Zeit litt
und sich nach einem Fiihrer sehnte, der die Krisen 16sen wiirde. Schon
unmittelbar nach Hitlers Machtergreifung hitte sie allerdings auch den
entscheidenden hemmenden Umweltfaktor — die Verbrechen von
Hitlers Regime — wahrnehmen kénnen, was eine Intensivierung der
charismatischen Beziehung sicherlich verhindert bzw. eine sofortige
Auflésung der charismatischen Beziehung bewirkt hitte. Thre Hoffnung
auf eine Verbesserung der Situation war jedoch so stark, dass sie eine
Wahrnehmung der Judenverfolgung — sofern sie konnte — vermied bzw.
dass sie die wahrgenommenen Verbrechen ausblendete.

Hitlers charismatische Wirkung auf Lore Walb kam dadurch zustande,
dass sie ihn einerseits als erfolgreichen Fithrer wahrnahm, der dazu
fahig ist, die vorhandenen Probleme zu lésen und andererseits als
menschlich und sympathisch, sodass sie sich mit ihm identifizieren
konnte. Die von Hitler erzielten Eindriicke erfolgreich und michtig bzw.
menschlich und unschuldig sind demnach nicht widerspriichlich,
sondern komplementir. Dass Hitler auf seine Gefithrte auch diese
sympathische Wirkung hatte, kann aus heutiger Sicht nicht
nachempfunden werden und verdeutlicht besonders gut, warum
Tagebiicher als Quelle zur Untersuchung der charismatischen
Beziehung zwischen Hitler und den Deutschen unverzichtbar sind: Nur
in Tagebiichern von Zeitzeugen kann nachvollzogen werden, wie die
Gefiihrten Hitlers Selbstdarstellung tatsichlich erlebt haben.

Aus der Tagebuchauswertung kann zudem abgeleitet werden, welche
Konsequenzen ihre charismatische Beziehung zu Hitler fiir Lore Walb
hatte: Die Zuneigung, die sie ihm als Politiker entgegenbrachte, war
sehr auflergewohnlich fiir eine Jugendliche. Weil sie sich vollstindig mit
ihm identifizierte, iibernahm sie kritiklos seine Werte bzw. Feindbilder
und engagierte sich aufopferungsvoll fir die ,nationalsozialistische
Bewegung“. Die Intensitit bzw. die Emotionalitit der charismatischen
Beziehung verinderte sich erst, als Lore Walb nach Ausbruch des
Zweiten Weltkriegs begann, auch die hemmenden Umweltfaktoren
wahrzunehmen. Thre Distanzierung von Hitler war jedoch ein sehr
lange wihrender Prozess: Deutliche Kritik an Hitler als Fiihrer iibte sie
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erst in den letzten Kriegstagen. In ihrem letzten Tagebucheintrag
rechnete sie dann endgiiltig mit ihm bzw. seiner Fithrung ab und man
gewinnt den Eindruck, dass sie Hitler nun genauso intensiv verachtete,
wie sie ihn zuvor verehrt hatte. Sie schrieb ihm die alleinige Schuld an
der Niederlage Deutschlands und den Verbrechen zu: ,Wir aber und die
Kommenden schleppen lebenslinglich an der Last, die er uns auflud“
(Walb, 2000, S. 345, 08.05.1945).

An dieser Stelle muss jedoch betont werden, dass Hitler ohne die
leidenschaftliche Unterstiitzung durch seine Gefithrten nie derartige
Macht erlangt hitte und auch die in seinem Namen veriibten
Verbrechen wiren unter starkem offentlichem Protest nicht moglich
gewesen. Die kritiklose Ubernahme der NS-Ideologie, das Wegsehen
angesichts der Verfolgung politischer Gegner und der judischen Bevol-
kerung sowie der bedingungslose Gehorsam als Konsequenzen der
charismatischen Beziehung verdeutlichen, dass auch Hitlers Gefiihrte
Verantwortung fiir das Leiden von Millionen von Menschen als Resultat
seiner Herrschaft trugen, da sie diese Herrschaft méglich gemacht hat-
ten. William Shirer, ein amerikanischer Korrespondent, erkannte diese
fatalen Folgen der charismatischen Beziehung zwischen Hitler und den
Deutschen bereits auf dem Reichsparteitag 1934:

Und dort, in der lichtdurchfluteten Nacht, zusammengepfercht wie Sardi-
nen, in einer einzigen Massenformation, erlebten die kleinen Leute von
Deutschland, die den Nazismus moglich gemacht haben, den hochsten
Zustand von Sein, den der germanische Mensch kennt: die Aufgabe ihrer
personlichen Individualitit und ihres Verstandes, einschlieflich personli-
cher Verantwortung, Zweifel und Probleme. Unter dem mystischen Licht
und dem Klang der magischen Worte des Osterreichers gingen sie voll-
stindig in der deutschen Herde auf (Shirer, 1991, S. 27, 07.09.1934).

So tragisch und fatal ihre charismatische Beziehung zu Hitler auch war,
Lore Walb ist es im hohen Alter dennoch durch die mutige Veréffentli-
chung ihres Tagebuchs gelungen, dass auch etwas Positives resultierte:
Thr Tagebuch gewihrt einen Einblick in die Entstehung und die Aufls-
sung einer intensiven charismatischen Beziehung und ist damit nicht
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nur eine sehr ergiebige Quelle fiir die Forschung, sondern auch bei-
spielsweise eine wertvolle Bereicherung fiir den Geschichtsunterricht.
Die Erklirungsmodelle zur Entstehung und zur Auflésung der charis-
matischen Beziehung zwischen Hitler und Lore Walb wurden im Sinne
der Komparativen Kasuistik mit Erklirungsmodellen anderer Einzelfille
verglichen: Auch bei den anderen Einzelfillen bestitigte sich, dass fiir
die Begeisterung bzw. fiir die Distanzierung entscheidend ist, wie sie die
situativen Bedingungen subjektiv wahrnahmen. Hitlers gleichzeitige
Wirkung als erfolgreich und menschlich wurde von anderen untersuch-
ten Anhidngern ebenfalls beschrieben. Ferner konnten auch die fatalen
Konsequenzen der charismatischen Beziehung in weiteren Tagebiichern
abgeleitet werden.

Zusammenfassend lisst sich feststellen, dass die einzelfallorientierte
Auswertung die Entwicklung von sehr aufschlussreichen individuellen
Erklirungsmodellen ermdglichte, deren Vergleich auf sehr wichtige
Faktoren beziiglich der Entstehung und der Auflésung einer charismati-
schen Beziehung hinweist. Um aussagekriftigere Ergebnisse zu erhal-
ten, miissen selbstverstindlich in zukiinftigen Forschungsarbeiten die
Tagebiicher von weiteren Einzelfillen ausgewertet werden, deren Erkla-
rungsmodelle ebenfalls in den Vergleich einbezogen werden kénnen.
Mit den bereits publizierten Tagebiichern, den Tagebiichern im Deut-
schen Tagebucharchiv in Emmendingen® sowie Tagebiichern, die si-
cherlich noch auf diversen Dachbdden lagern, ist in jeden Fall gentigend
Material fiir weitere Auswertungen vorhanden.

3 Fiir ndhere Informationen siehe: http://www.tagebucharchiv.de/
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