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Rinder und Schafe - Akteure mittel-
alterlicher Umweltgeschichte

ie Unmittelbarkeit des Mensch-Tier-

Kontaktes im téglichen Zusammen-
leben, der Nahrungsmittelproduktion und
der Nutzung tierischer Rohstoffe ist in der
modernen Gesellschaft weitgehend verlo-
ren gegangen. Heute kennen viele Nutzvieh
nur noch als Fertigprodukt im Tiefkiihiregal
(Abb. 1) oder an der Grillbude, aus dem Zoo
oder dem Urlaub. Im Unterschied zur umfas-
senden Verwertung eines Tieres findet heute
nur noch die selektive Nutzung des Fleisches
statt. Auch Knochen als Rohmaterial — wie es
zahlreiche Werkstattfunde noch fiir die frithe
Neugzeit belegen (Abb. 2) — sind heute unge-
brauchlich, weil sie durch Kunststoffe ersetzt
wurden.

Die Grundbediirfnisse der Tiere und ihre
Auswirkungen auf die alltigliche Lebenswelt
der Vormoderne sind uns nicht mehr geliu-
fig. Die Bedeutung der Tiere im Produktions-
gefiige traditioneller Landwirtschaft und ih-

von Rainer Schreg

ren Einfluss auf die rurale Kulturlandschaft
kann heute nur noch ermessen, wer direkt
in Landwirtschaft oder Naturschutz titig ist.
Heute wird die Umweltdiskussion dominiert
von MethanausstoB, dem Beitrag der Mas-
sentierhaltung zum Klimawandel und der
Frage ob angesichts dessen ein vegetarisches
oder veganes Leben nicht ethischer und um-
weltfreundlicher wire. Klassische Probleme
wie Uberweidung oder Krankheitsrisiken fin-
den eher selten Eingang in die Medien, etwa
wenn die Krisen und Hungersn6te der Drit-
ten Welt diskutiert werden.

Geben uns die Aspekte Kult, Kunst und
Konsum ein angemessenes Bild iiber die
Rolle und Wahrnehmung von Tieren in al-
ten Kulturen? Nein, denn sie spiegeln schon
im Ansatz die modeme Distanz den Tieren
gegeniiber wider, die sie einerseits in hohere
Sphiren von Kunst und Religion verschiebt
und andererseits zum Konsumgut degradiert.

Abb. 1
Moderne Begegnung
mit Rindern.
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Abb. 2

Die Produkte des Rindes
und ihre Verwendung in
Spatmittelalter und friher
Neuzeit.

Diese Betrachtungsweise ist zwar durchaus
berechtigt, aber sie darf die alltigliche Pri-
senz der Tiere, die vielfiltigen Abhéngigkeiten

der Menschen von ihren Haustieren und de-
ren Bedeutung fir die Siedlungs- und Land-
schaftsgeschichte nicht verbergen.

Eine methodisch-theoretische Annaherung

it diesem Thema — der Rolle der

Haustiere fiir Alltag, Subsistenz und
Kulturlandschaftsentwicklung — bewegen wir
uns im Arbeitsfeld der Umweltgeschichte
und der Umweltarchéologie, die Fragen der
Interaktion zwischen Mensch und Unrwelt
bzw. zwischen Kultur und Natur behan-
deln. Sie untersuchen die Einflussnahme des
Menschen auf seine Lebensbedingungen,
seine Reaktion auf Stérungen und die unbe-
absichtigten Langzeitwirkungen seines Han-
delns.! Methodisch-theoretisch setzt dies
eine humandkologische Perspektive voraus,
die den Menschen und seine Haustiere als
Teil eines Natur und Gesellschaft gleicher-
maBen umfassenden Okosystems betrach-
tet.2 So kann beispielsweise eine Siedlung,
ob Dorf oder Stadt, als ein Okosystem be-
schrieben werden (Abb. 3),? in dem das sozi-
ale System und das naturale System, oft nicht
scharf zu trennen, in komplexen Wechselbe-
zichungen zueinander stehen. So hat etwa
die Bauweise der Hiuser Einfluss auf die
Wilder, die als Ressource fiir Baumaterial,
aber auch fiir Brennholz dienen. Diese Nut-

zungsanspriiche an den Wald kénnen jedoch
in Konflikt zu anderen Nutzungen stehen,
als Jagdrevier, als Waldweide, als Standort
von Kohlereien und Glashiitten oder in der
Neuzeit als Holzlieferant fiir die Papierfab-
riken. Ahnlich treffen bei Bachen und Fliis-
sen verschiedene Funktionen und Interessen
aufeinander: Die Nutzung als WasserstraBe
steht mit Nutzungsinteressen als Miihl- oder
Fischgewidisser und dem Briickenbau im
Konflikt.* Aber nicht nur Nutzungskonflikte
sind hier relevant, Beispielsweise filhrte am
Trauf der Schwibischen Alb eine zuneh-
mende agrarische Nutzung im Verlauf des
Mittelalters unwillentlich zu einer Verén-
derung der dortigen Travertinablagerungen.
Erst dadurch wurden die bis dato sumpfigen
Téler gangbar und boten Ansatzpunkte fiir
Siedlungs-, Miihlen- und schlielich Indus-
triestandorte,’

Umweltarchiologie ist also mehr als
Umweltrekonstruktion oder Darstellung von
Umweltverschmutzung, Umweltkrisen und
Umweltkatastrophen in der Vergangenheit.
Es geht vor allem um die Auswirkungen und
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Riickkoppelungen der Mensch-Natur-Bezie-
hung auf soziale und wirtschaftliche Prozesse.

Hier ergeben sich Fragen zur Rolle der
Haustiere fiir die Entwicklung der Kultur-
landschaft, der bauerlichen Gesellschaften
und historische Entwicklungen. So stellt sich
die Frage der wirtschaftlichen Funktionen
von Rindern und Schafen fiir die bauerliche
Wirtschaft. Waren sie primir Fleisch- oder
Milchlieferanten? Welche Rolle spielte die
tierische Arbeitskraft? Welche anderen Pro-
dukte wurden gewonnen? Wie wurden die

Die Neolithische Revolution

D ie Relevanz dieser Fragen wird deut-
lich, wenn man an die Friihzeit der
bduerlichen Lebensweise im Neolithikum
denkt. Haustiere waren entscheidende Trieb-
krifte der wirtschaftlichen und gesellschaft-
lichen Transformation. Die Domestikation
der Haustiere und die Kultivierung der Kul-
turpflanzen waren wichtige Voraussetzungen
fiir die ErschlieBung neuer Lebensriume, fir
Bevolkerungswachstum, Sesshaftigkeit, sozi-
ale Differenzierung und Staatenbildung. Mit
der sich erst entwickelnden Laktosetoleranz
zog die Rinderhaltung sogar eine genetische
Adaption der Menschen nach sich.® Erst da-
durch vertriigt heute die Mehrzahl der Eu-

"Dgn;eprax s

Tiere gehalten? Im Stall, auf dem Hof oder
in einem Weidewechselsystem der Trans-
humanz? Welche Tiere wurden iiberhaupt
gehalten? Dariiber hinaus ist auch nach der
okologischen Bedeutung der Tiere zu fragen.
Welche Auswirkungen hatten die Haustiere
auf die Umwelt und die Gesellschaft? Wie
veranderten sie die Artenzusammensetzung
von Flora und Fauna? Wie verdnderten sie
die Kulturlandschaft? Und umgekehrt: Wie
beeinflusste diese die Lebensbedingungen der
Tiere?

Gewaissernutzung

Abb, 3

In der Dorfékologie spielen
viele Faktoren der Ge-
sellschaft und ihrer Umwelt
zusammen. Tiere sind
dabei wichtige Akteure.

Abb. 4 |
Die Darstellung auf neoli-

thischer Reliefkeramik

des 6. Jt. v. Chr. aus Késk

Hoylk in Zentralanatolien

ist nur ein Beispiel fir

zahlreiche Rinderdarstel-

lungen, die haufig eine

kultische Bedeutung nahe-

legen.




Rinder und Schafe

ropder Frischmilch. Bis heute gibt es eine
Diskussion um die Hintergriinde der Do-
mestikation und Ausbreitung der Hausrin-
der, die im friihen Neolithikum zundchst
weder als Arbeitstiere noch als Milchliefe-
rant relevant waren.” Insbesondere Rinder
hatten nicht zuletzt auch eine religiése Be-
deutung (Abb. 4).

Die Quellen

ie Schriftquellen bieten wenig Infor-

mation, da die okologischen Zusam-
menhiinge, die uns heute interessieren, kaum
Niederschlag fanden. Sie waren dem Denken
der Menschen der Vergangenheit unbekannt,
da sie oft nicht unmittelbar sichtbar sind. Das
gilt etwa fur Krankheitserreger oder das Kon-
zept der Energie. Auch verlaufen viele um-
welthistorische Wandlungsprozesse langsam
und entziehen sich weitgehend der Wahrneh-
mung einzelner Generationen. Deutungen
der Umwelt erfolgten nicht modern wissen-
schaftlich, sondern im Rahmen der jeweiligen
Weltbilder. Zudem ist der fir die Umweltge-
schichle wichtige bduerliche Lebensbereich
in den Schriftquellen deutlich unterreprisen-
tiert. Oft dominiert eine Top-down-Perspek-
tive, die viele Alltagshandlungen gar nicht in
den Blick nimmt.

Letztlich haben soziale Unterschichten wie
Bauern auch in der Archiologie geringere
Chancen, ins Blickfeld zu geraten. Archéo-
logisch greifbar ist nur, was einen materiellen
Niederschlag hat. Eine arme Bevilkerung,
die sich keine festen Hiuser leisten kann
und kaum tiber Besitz aus haltbaren Mate-
rialien verfiigt, ist vergleichsweise schlech-
ter zu erfassen als eine reiche Oberschicht.
Auch Okologisch bedeutsame Sachverhalte
wie Energienutzung, Abfallentsorgung oder
Eigentumsverhiltnisse sind nur dort zu fas-
sen, wo es materiellen Niederschlag gibt, so
etwa in Miihlenbefunden, Abfallgruben oder
Grenzsteinen.

Die Quellen der Umweltarchiologie um-
fassen klassische Fundobjekte, aber auch
bauliche und landschaftliche Relikte wie
Bauernhduser, Stille und Speicher, Pres-

Mensch und Haustier stehen in einer kom-
plexen Wechselwirkung, die im Kontext der
Neolithischen Revolution besonders deutlich
ins Bewusstsein riickt. In den jlingeren Peri-
oden werden diese Wechselbezichungen und
Abhingigkeiten, die ja sehr langfristig wirken
und — wie gleich gezeigt wird — in den Quellen
nur bedingt fassbar sind, allzu leicht iibersehen.

sen und Altfluren. Im Fundmaterial sind es
neben Agrargerdten und Produkten wie Nah-
rungsresten oder Textilien vor allem organi-
sche Materialien wie Tierknochen oder Pflan-
zenreste. Besonders die Archidozoologie hal
unmittelbaren Zugriff auf die Tiere, indem sie
deren erhaltene Knochen nach Arten, Alters-
und Geschlechtszusammensetzung oder Ar-
beitsbelastungen auswertet. So konnte etwa in
Mitteleuropa schon seit Langem eine Grofien-
entwicklung der Haustiere zwischen vorromi-
scher Eisenzeit und Friihmittelalter aufgezeigt
werden (Abb. 5a.b). Mit der Romanisierung
nimmt die GroBe der Rinder zu. Die Wider-
risthéhe wichst von 106 cm in der Spétlaténe-
zeit auf fast 140 cm im 3. Jh. n. Chr., danach
fallt sie rapide ab.® Darin spiegelt sich nicht
nur der Einfluss antiker Zuchterfolge, sondern
auch eine veriinderte Einstellung zu Effizienz,
Risiko und Prestige der Tierhaltung: Kleine
Tiere sind leichter zu iiberwintern, der Verlust
eines einzelnen Tieres wiegt weniger schwer!
auBerdem wird der Konservierungsaufwand
verringert.

Tierknochenspektren aus Grabungen geben
Auskunft iiber die relative wirtschaftliche Be-
deutung der Tiere und iiber Nahrungsgewohn-
heiten der Menschen. So lisst die archdozoo-
logische Auswertung der Tierknochen aus dem
Renninger Becken® erkennen, wie von der Vol-
kerwanderungszeit bis zum hohen Mittelalter
das Rind der wichtigste Fleischlieferant war,
gefolgt von Schwein und Schaf/ Ziege. Bemer-
kenswert ist das Knochenspektrum aus einem
bald nach 1000 verfiillten Brunnen. Tausende
darin gefundener Froschknochen, vor allem
von Schenkeln, konnen in ihrer Zusammen-
setzung nicht durch natiirliche Zerfallspro-
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zesse erklidrt werden (Abb. 6). Vielmehr liegt a
hier — von préhistorischen Belegen abgese-

hen — der &lteste Nachweis des Verzehrs von
Froschschenkeln vor.'0

Widerrisththe

Im iberregionalen Vergleich lasst eine

Auswertung der Tierknochenspektren land-
schaftliche Trends in der Viehhaltung er-
kennen. So dominieren in mittelalterlichen
Tierknochenspektren im siidlichen Rhonetal poat
Schafund Ziege, wihrend im westlichen Mit- 140 ---

teleuropa meist das Rind, gelegentlich aber
auch das Schwein, die bedeutendste Rolle
einnimmt (Abb. 7).

Neuerdings gewdhren Genetik und Isoto-

Widerristhéhe

pie Einblicke, die uns die Domestikation bzw.

Zuchtlinien, aber auch Weideflichen und
saisonale Wanderungen rekonstruieren las- ‘

sen. Genetische Studien an Haustieren kon-
zentrieren sich bislang vor allem auf prihis-
torische Perioden, besonders auf das fiir die
Ausbildung von Ackerbau und Viehzucht ent-
scheidende Neolithikum, wihrend jiingere
Perioden kaum wahrgenommen werden."
Dabei ist nicht nur die DNA der Haustiere
von Interesse, mit der Abstammungs- und

Lo e |
o m

Widerristhhe
Widerristhdhe

Abb.Sab GréBenentwicklung von Haustieren. Oben: GroBenvergleich eisenzeit-
Zuchtlinien sowie wichtige Eigenschaften der licher Haustiere mit heutigen (nach B, Kriiger (Hrsg.): Die Germanen. Geschichte
Tiere erfasst werden kénnen. Die DNA von und Kultur der germanischen Stdmme in Mitteleuropa 1: Von den Anféingen bis zum 2. Jt.
unserer Zeitrechnung. Berlin 1979 (Verdff. Zentralinst. Alte Gesch. u. Arch. Akad.
Wiss. DDR 4/1).). Unten: Gréenentwicklung von Rindern im Raum Basel von der
jiingeren Eisenzeit bis ins friihe Mittelalter.

Bakterien oder Viren, aus Tierknochen oder
aus Bodenproben, zeigt die Erreger von Tier-
seuchen, die hiufig existenzbedrohend sein
konnten. So war etwa die groBe Hungersnot
1315 bis 1317 verursacht durch Rinderpest

und Viehseuchen. 15 1 ™ - ™ ﬂﬂﬂﬂ Be

Isotopenuntersuchungen an Rinderzihnen

erlauben es, Weideflichen einzugrenzen. Mit 3 5
dem Futter nahmen die Tiere die spezifische
Signatur des biologisch verfligbaren Strontium
auf, das primér vom geologischen Untergrund
abhéngt, und speicherten sie in Zdhnen und
Knochen. Wahrend fiir die neolithische Rin-
derhaltung detaillierte Untersuchungen vorlie-
gen, die kleinrdumigen Weidewechsel erken-
nen lassen, sind solche fiir jiingere Perioden
und speziell das Mittelalter eher selten'*. Da-
bei haben sie groBes Potential fiir dic Rekon- s o
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Abb. 6

Renningen: Tierknochen-
spektrum aus einem
Brunnen um 1000 sowie
die Skelettverteilung der
Froschknochen.

Abb. 7

Ausgewahite Tierkno-
chenspektren landlicher
Siedlungen des Frith- und
Hochmittelalters.
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zoologischer Grofenbestimmung und Iso-
topenuntersuchungen ein starker Wandel der
Schweinehaltung im 14. Jh. erkannt werden. !¢

Wichtige Informationen zur Viehhaltung
liefern auch bodenkundliche Untersuchun-
gen. Mit der schon lange gebriuchlichen
Phosphatanalytik ldsst sich eine Stallhaltung
oder ein Diingereintrag auf Wirtschaftsfia-
chen nachweisen. Phosphateintrige beruhen
in erster Linie auf Exkrementen. Sie belegen
beispielsweise in frithmittelalterlichen Hau-
sern in Nord- wie in Siiddeutschland eine
Aufstallung des Viehs in den Hausern neben
dem Wohnbereich.” Inzwischen werden wei-
tere Methoden wie die Biomarker-Analyse
eingesetzt, mit denen sich Fikalien einzelner
Tierarten differenzieren lassen.!®

Trotz des breiten Spektrums an Quellen
und Methoden sind wir weit davon entfernt,
gut einschitzen zu konnen, welche Rolle die

Historische Archaologie

Vor diesem Hintergrund ist es wichtig, die
Rolle von Haustieren zunéchst dort zu be-
trachten, wo wir die verschiedenen Quellen zu-
sammenflihren und so zumindest fundierte The-
sen iiber das Zusammenwirken unterschiedlicher
Faktoren und Akteure aufstellen konnen.?! Es ist
ein wichtiges Kennzeichen der historischen Ar-
chdologien, dass sich materielle und schriftliche
Quellen (wie auch bildliche) ergénzen konnen.
Das gilt in besonderem MabBe fiir die Archdolo-
gie des Mittelalters und der Neuzeit.

Akteure mittelalterlicher Umweltgeschichte

Haustiere fiir die historische Entwicklung
von Gesellschaften und Landschaften ge-
spielt haben. Das ist neben dem Problem der
Methoden und der Uberlieferung auch ein
eher philosophisch-theoretisches. Inwiefern
mdchte man den Haustieren tiberhaupt den
Status von Akteuren zubilligen? Ein tradi-
tionelles Geschichtsbild, gepragt vom His-
torismus des 19. Jhs., sah Geschichte vor
allem als von Politik und wenigen handeln-
den «Genies» gemacht. Bauern und erst recht
Vieh spielten in diesem Weltbild keine histo-
rische Rolle. In den modernen historischen
Kulturwissenschaften mag dies spitestens
mit den Human-Animal-Studies!? iiberwun-
den sein. Da die archdologischen Disziplinen
im deutschsprachigen Raum aber lange sehr
theorie-abstinent waren, blieb auch das ar-
chiologische Geschichtsverstdndnis eher tra-
ditionell und wenig hinterfragt.

Im Folgenden gehen wir daher der Frage
nach der Akteursrolle von Rindern und Scha-
fen am Beispiel der mittelalterlichen Sied-
lungsgeschichte nach. Hier konnen wir durch
das Zusammenwirken der unterschiedlichen
Quellen grundlegende Einsichten und eine
besondere Sensibilisierung fiir die mogliche
Bedeutung von Rindern und Schafen als his-
torische Akteure gewinnen. In der Kombina-
tion ergeben sich Einblicke in sonst unbeach-
tete Zusammenhénge.

Landschaften voller Rinder und Schafe

Beispiele dafiir, dass Rinder und Schafe
Kulturlandschaften umgestaltet haben,
sind gerade aus dem spiten Mittelalter und
der Frithen Neuzeit zahllos. Sehr gut bekannt
ist die Situation in England, wo es am Ende
des Mittelalters zu einer massiven Umwand-
lung von Ackerland in Schafweiden kam. Da-
durch wurden viele alte Ackerstrukturen im
Griinland erhalten (Abb. 8).22 Der Trend zu
einer groBeren Bedeutung der Viehwirtschaft

nach der mittelalterlichen Agrarkrise ist auch
andernorts zu beobachten. Im Alpenraum
haben verschiedene Surveys der letzten Jahre
Relikte frither Gebirgsweiden entdeckt (Abb. 9).
Neben einer deutlichen Phase endneolithi-
scher und fritheisenzeitlicher Nutzung datie-
ren viele Viehpferche, Weideeinhegungen und
Almhiitten in die Frithe Neuzeit.” Auf der
Schwiibischen Alb gewannen im 15. Jh. Scha-
fereien zumindest voriibergehend an Bedeu-
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Abb.8
Whittlebury, Northamp-
tonshire: ehemalige
Wolbacker («ridge and
furrown) unter moderner
Schafweide.

Abb.9 =
Innertkirchen: Viehkral in
den Berner Alpen.

Abb. 10
Wiesensteig, Klosterle:
frithneuzeitlicher Viehhof.
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tung (Abb. 10).%* Schafhaltung ist auch cha-
rakteristisch fiir viele Heidelandschaften wie
die Liineburger Heide. Hier kam es jedoch
aufgrund eines intensiven Getreidebaus mit
Plaggendiingung zu einer Bodendegradation
in jenen Arealen, die man zum Stechen der
Rasensoden («Plaggen») nutzte, welche man
auf den Ackerflichen ausbrachte. Die ver-
armten Fldchen eigneten sich schlieBlich nur
noch als Schafweide. In einigen Landschaf-
ten bewirkte die Uberweidung eine Zerstd-
rung der Grasnarbe und eine verstirkte Bo-

enerosion. In Sandgebieten konnten so auch

Akteure mittelalterlicher Umweltgeschichte

im Binnenland Diinen in Bewegung geraten,
wie an der frithmittelalterlichen Siedlung von
Kootwijk zu beobachten ist. Hier verschwan-
den Siedlungs- und Ackerflichen unter meh-
reren Metern Sand.®

Vieh prigt die Kulturlandschaft in vielfil-
tiger Weise, etwa durch die Infrastruktur der
Viehwirtschaft wie Stdlle, Pferche, geeignete
Weiden, Hirtenunterkiinfte oder Viehtrieb-
wege, aber auch durch Verbiss an Biumen
und Strauchern, ggf. durch eine Zerstérung
der Grasnarbe und durch einen Diingerein-
trag in Boden und Gewisser.

Rinder und Schafe als Teil des Landmanagements

n der gemischten Landwirtschaft der Alten

Welt, die Ackerbau und Viehzucht kombi-
niert, kommt dem Vieh — insbesondere den
Rindern und Schafen — eine wichtige Rolle
im Landmanagement zu (Abb. 11). Sie sind
Rohstofflieferant, ihr Fleisch trigt zur Ernih-
rung bei und ihre Arbeitskraft ist besonders
vor Wagen und Pflug ein wichtiger Faktor in
der vorindustriellen Wirtschaft.?* Die GroBe
(und der Zustand) des Viehbestandes ist in
einem Dorf eine wesentliche wirtschaftliche
GroBe. Erist abhdngig von der Bevolkerungs-
zahl, der verfiigharen Landflache und der
fiir die Landwirtschaft verfiigbaren Arbeits-
kraft.”” Die Produktivitit der Fliche ist im
gemiBigten Klima i.d.R. bei Viehhaltung we-
niger effektiv als beim Ackerbau, der jedoch
von einer Diingung abhéngig ist. Viehhaltung
ist charakteristisch fiir Perioden mit geringer
Bevolkerung, weil sie in weitldufigen Land-
schaften prinzipiell weniger Arbeit macht als
intensiver Ackerbau, aber eben auch deutlich
mehr Flachen bendtigt. Mit dem Landesaus-
bau des Frith- und Hochmittelalters gewinnt
der Ackerbau an Bedeutung. Nach den Be-
volkerungsverlusten durch die Pest im 14. Jh.
kommt es zu einer steigenden Bedeutung der
Viehhaltung (Abb. 12).

Gerade bei intensivem Ackerbau sind Haus-
tiere jedoch von besonderer Bedeutung: Thre
Exkremente werden als Diinger dringend be-
notigt, um tiber einen lingeren Zeitraum hin-
weg die Ackerflichen fruchtbar zu halten.

Andere Diingestrategien, wie die Plaggen-
wirtschaft oder die Ausnutzung von Fluss-
sedimenten, wie sie prominent die Landwirt-
schaft in Agypten, aber auch in der Neuen
Welt* bestimmten, traten demgegeniiber zu-
riick.

Eine direkte Diingung erfolgt durch Bewei-
dung der Anbauflichen withrend einer Brache-
periode. Dies kann sowohl im Rahmen eines
langfristigen als auch eines kurzfristigen Nut-
zungswechsels wie in einer Zwei- oder Dreifel-
derwirtschaft erfolgen. Die indirekte Diingung
ermoglicht eine weitere Aufbereitung und ein
gezieltes Ausbringen des Mists. Dazu wird
der Dung gesammelt, aufbereitet und dann
ausgebracht. Am einfachsten geht dies bei ei-
ner Stallhaltung der Tiere, die freilich ange-
sichts robusterer Tierarten, die auch drauBen
tiberwintern konnten, nicht immer und {iber-

Abb. 11

Die 6kologische und
wirtschaftliche Rolle der
Viehwirtschaft.
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Abb. 12
Entwicklung des Anteils von
Wald- und Offenland.

Abb.13

Zum Verteilen auf dem
Feld ausgebrachter Mist,
durchsetzt mit Keramik-
scherben (Stidserbien 2013).
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all vorausgesetzt werden darf.?® Mist, Jauche
und Giille, die heute wegen hoher Nitratbe-
lastungen im Grundwasser als Problem ange-
sehen werden, leisteten vor der industriellen
Massentierhaltung und intensivern Einsatz
von Kunstdiinger den entscheidenden Bei-
trag zur Nihrstoffversorgung der Acker. Fliis-
siger Diinger in Form von Jauche gewinnt
erst in der Neuzeit an Bedeutung. Zuvor wur-
den die Tierfdkalien mit Stroh versetzt als
Mist aufbereitet (Abb. 13). Da Stroh auch als
Futter gebraucht wurde, musste es teilweise
durch andere Streu ersetzt werden. Im Nord-

Landnutzung

schwarzwald entstand so die Streuwirtschaft,
bei der Laub und Unterholz aus dem Wald
geholt wurden. Steine auf dem Waldboden
waren beim Einsatz von Sense und Rechen
storend und wurden deshalb auf Lesestein-
haufen rund um Biume zusammengetragen.
Archiologische Ausgrabungen solcher Hau-
fen belegen, dass das Verfahren bis mindes-
tens ins Spéitmittelalter zuriickgeht.*

Im frithen Mittelalter scheint hingegen
noch die direkte Diingung dominierend ge-
wesen zu sein. Aus den inzwischen zahireich
vorliegenden Siedlungsgrabungen kennen wir
weder Dunggruben noch Latrinen und kaum
Rinnen in den Stillen. Nur ausnahmsweise
gibt es einen sog. Scherbenschleier, eine weit-
ldufige Verteilung einzelner Keramikscherben
auf den Ackerfiichen. Er wird durch die Ent-
sorgung zertbrochener GefdBe iiber den Mist-
haufen erklirt, die so mit dem Mist auf den
Feldern verteilt wurden. Erst seit dem Spét-
mittelalter oder der frithen Neuzeit kann
solch ein Scherbenschleier bei sorgfaltigen
archdologischen Feldbegehungen festgestellt
werden.*!

Ein wichtiges Element des Bodenmana-
gements war bis ins Hochmittelalter die auch
in vorgeschichtlicher Zeit hdufig zu beobach-
tende Verlegung der Siedlungen innerhalb
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weniger Jahrzehnte. Man brachte nicht den
Diinger auf den Acker, sondern umgekehrt
den Acker zum Dung. In den Siedlungen rei-
cherten sich um die Hauser Nahrstoffe an, da
hier Exkremente von Mensch und Tier sowie
organische Abfille eingetragen wurden. Mog-

Akteure mittelalterlicher Umweltgeschichte

licherweise fand in manchen Perioden eine
gezielte Aufbereitung im Sinne einer Fer-
mentierung und Kompostierung statt.?? Die
wiederkehrende Verlegung der Siedlung {iber
geringe Distanzen lisst sich bis ins Hochmit-
telalter beobachten.®

Der Ubergang zur Dreizelgenwirtschaft und die Genese des Dorfes

D ie beiden Dérfer Renningen und Malms-
heim westlich von Stuttgart zeigen auf-
grund umfassender archiologischer Beobach-
tungen sehr deutlich die Umstrukturierung
wahrend des 12./13. Jhs. Gab es zuvor un-
zahlige kleine Siedlungsplitze, so konzent-
riert sich das Leben nun in den beiden Dor-
fern (Abb. 14). Diese Dorfgenese im engeren
Sinne, die Konzentration der Hofe um einen
zentralen Bereich der gemeinsamen Wirt-
schaftsflur, wo das Dorf seitdem ortskonstant
blieb, kann in weiten Teilen West- und Mittel-
europas beobachtet werden. Der genaue Zeit-
raum dieses Prozesses variiert jedoch land-
schaftlich. In Siidwestdeutschland gehorte er
ins 12./13. Jh., in Bayern und Nordfrankreich
fand er nach aktuellem Forschungsstand we-
nige Generationen friiher statt.?*

Ein wesentlicher Faktor dieser Dorfgenese
war die Einfiihrung der geregelten Dreizel-
genwirtschaft, bei der die Felder eines Dor-
fes in drei groBe Blocke («Esche» oder «Zel-
gen») aufgeteilt wurden. Das entscheidend
Neue war nicht die Einfithrung der Frucht-
folge von Sommergetreide, Wintergetreide
und Brache — die schon linger bekannt war
und individuell auf einzelnen Grundstiicken
durchgefiihrt werden konnte — sondern die
koordinierte Landnutzung. Bei einer gemein-
sam durchgefiihrten regulierten Dreizelgen-
wirtschaft konnte man auf eine Einhegung
verzichten, die man bei individueller Bewirt-
schaftung benétigte, um zu verhindern, dass
Rinder und Schafe wihrend der Brache aus-
brachen und die frische Saat auf dem Nach-
bargrundstiick abfraBen. Die Umfassung war
nur noch an den Zelgenrindern notwen-
dig. In Zeiten ohne Stacheldraht oder Elek-
trozaun war sie am ehesten mit einer Feld-
steinmauer oder hiufiger mit einer Hecke

zu erreichen, die so beschaffen sein musste,
dass sich das Vieh nicht durchfraB. Anders
als Zaune bendtigten Hecken einen mehrere
Meter breiten Streifen und waren, wie Mau-
ern, zudem ein Hindernis beim Pfliigen, da

. Abb.14

Renningen im 12. (oben)
und 14. Jh. (unten):

Durch die Konzentration
der zahlreichen Sied-
lungsstellen mit hier
schematisch dargesteliter
individueller Dreifelder-
wirtschaft entstanden
groBflachige Zelgen mit
einheitlichem Anbau.
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Abb. 15

Die Hecke als Feldgrenze
war notwendig, um das
Vieh vom benachbarten
Acker fern zu halten.
Hecken waren aber auch
ein Hindernis beim Pfligen
und beanspruchten mitten
im Ackerland wertvollen
Boden. Mit Einflihrung der
regulierten Dreizelgen-
wirtschaft wurden viele
Hecken lberflissig.

Rinder und Schafe

ein Ochsengespann e¢inen gewissen Wende-
kreis benétigt (Abb. 15).

Die Dreizelgenwirtschaft ermdglichte eine
viel effizientere Landnutzung. Die Fliache der
ehemaligen Hecken wurde dazu gewonnen
und der Pflug konnte ohne Flurschaden an-
zurichten auf dem Nachbargrundstiick gewen-
det werden. Die benachbarten Bauern mussten
daher viel stirker kooperieren: Das Vieh wurde
in der Brachezeit gemeinschaftlich geweidet,
ein Dorfhirte bestellt und ein Zuchtbulle ge-
stellt. Rinder wurden so zu einem Akteur bei
der Ausbildung der Dorfgemeinde.

Dic Einfihrung der Dreizelgenwirtschaft
hatte noch weitere Konsequenzen, Durch die
Neuverteilung des Landbesitzes und eine lang-

Das Wissen um den Diinger

it den verfiigharen Quellen ist es schwer

zu entscheiden, ob die hier skizzierten
Zusammenhénge zwischen Rindern, Schafen,
Landschaftsentwicklung und Sozialgeschichte
tatsichlich so wirksam waren. Ein Problem
dabei ist, dass wir wenig direkte Quellen zur
Diingepraxis besitzen.

Empfehlungen fiir das erfolgreiche Diin-
gen finden sich bereits bei den antiken Ag-
rarschriftstellern.” Thr Wissen wurde bei
mittelalterlichen Schriftstellern wie Walter
de Henley (13. Jh.) oder Konrad von Me-
genberg (1309—1374) rezipiert. Walter de
Henley wigt Dung gegen Mergel ab und be-
schreibt direkte Beweidung, aber auch das
Sammeln und Ausbringen von Mist. Im Un-
terschied zu den rémischen Agrarschriftstel-
lern erwihnt er aber weder Hausabfille noch
menschliche Fakalien. Er verbindet das an-
tike Wissen jedoch mit der Elementenlehre:

fristige Ackernutzung verdnderten sich die
Vorstellung von Grundbesitz und die Besitz-
verhiltnisse. Der Landschafiswandel durch die
Rodung von Hecken und das Entstehen gro-
Ber Ackerfiichen fiihrte zu einem erhoh-
ten Risiko der Bodenerosion und wirkte sich
durch verdnderte Verdunstung und Aufhei-
zung auf das Mikroklima aus. Die gemein-
schaftliche Tierhaltung erhohte das Risiko
von Viehseuchen. Vielleicht beginstigten
diese Verinderungen die Ausbreitung der
Pestepidemie nach 1347.3

Mit Dorfgenese und Dreizelgenwirtschaft
ist das Ende der bisherigen Siedlungsfluktua-
tion verbunden, die ein wesentliches Element
einer langfristigen Erhaltung der Boden-
fruchtbarkeit darstelite.*® So kam es zun#chst
zu einer Diingerliicke und einem Riickgang
der Bodenfruchtbarkeit — erst im 15. Jh.
setzte nach Aussage des Scherbenschleiers die
indirekte Diingung ein.

War also die Krise des 14. Jhs. mit ihren
Seuchen, Wiistungen und Wetterkapriolen
auch eine Folge der durch die Bediirfnisse von

Rindern und Schafen umgestalteten Land-
schaft?

«Your dung which is mingled with earth, lay
it upon gravely ground, if you have any. And
I will tell you why. The time of summer is
hot, and the gravel is kot also, and the dung is
hot. And when these three heats do meet to-
gether, by their great heat they vex and burn,
after mid-summer, the barley that grows in
gravel...»* (Abb. 16). Die Stelle zeigt, wie
wenig man von Nahrstoffen wusste, aber
das Erfahrungswissen doch zu erkldren ver-
suchte.

Aber: Inwiefern war das auch das Wissen
der Bauern? Wurde die groBe Bedeutung der
Rinderund Schafe fiir die Landwirtschaft von
mittelalterlichen Bauern iiberhaupt wahrge-
nommen?

Ein archdologischer Befund in Mitteleng-
land erlaubt einen Einblick: Eine genaue
Kartierung des Scherbenschleiers zeigt, dass
vor allem einfache Bauern mit Mist diingten,
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wihrend das Land des Herrenhofs kaum Ke-
ramikfunde aufweist (Abb. 17). Wie Walter
de Henley empfiehlt, achtete die Herrschaft
darauf, dass ihr Land regelméBig beweidet
wurde, wihrend die abhingigen Bauern ver-
suchen mussten, alles Mdgliche an Mist zu-
sammenzukratzen — inklusive der Keramik-
scherben, die auf dem Misthaufen entsorgt
wurden — um es dann auf den Feldern zu ver-

teilen.

Akteure mittelalterlicher Umweltgeschichte
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H austiere waren frither oft Teil der Haus-
gemeinschaften. Mit ihren Anspriichen
und ihrem Stoffwechsel beeinflussten sie die
Umwelt und letztlich die Gesellschaft. Ihre
historische Bedeutung bewegt sich jenseits der
Wahmehmung der Zeitgenossen bzw. der Auf-
merksamkeit der Schrifiquellen, da es sich zum
einen um langfristige Entwicklungen jenseits
des Erfahrungshorizontes handelt. Zum an-
deren sind Tiere selbstverstindlicher Teil der
biuerlichen Lebenswelt, und schon deshalb

finden sie wenig Aufmerksamkeit in den Quel-
len. Hinzu kommt, dass die Rolle von Rindern
und Schafen als Akteure nicht zuletzt auf ih-
rem Stoffwechsel beruht und damit ein Ta-
buthema beruihrt. Zeitgenossen wie modeme
Forscher wendeten sich hier lieber angeneh-
meren Themen zu. Viele der hier skizzierten
Zusammenhdnge miissen darum hypothetisch
bleiben. Sicher aber ist: Rinder und Schafe ha-
ben ihre Gesellschaften und Kulturlandschaf-
ten wesentlich mitgepragt.

Abb. 16
Diingemittel in der
Elementenlehre.

Abb. 17

Diingung im Umfeld des
Herrenhofes von Wick
Hamon (Northampton-
shire) um 1250-1400. Die
Auswertung des Scher-
benschleiers zeigt unter-
schiedliche Diingepraxis

auf Herrenhof und abhéngi-
gen Bauernstellen.



Abbildung aus urheberrechtlichen Griinden entfernt.

Pfligenim 14. Jh. lllus-
tration von Charles

H. Ashdown, (Londen,
1910). (Foto: Heritage-
Images / The Print Collec-
tor/ akg-images).
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