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schrieb 1732 zu einem Libretto Pi-
canders die Musik. Als ,Kaffee Cantata’
hat sie die Zeiten tiberdauert.
Nicolas Bernier (1664-1734) haue die
Kantate ,Le Café‘ schon einige Jahre vor-
her geschrieben und sie 1703 im dritten
Band seiner ,Cantates frangoises ou mu-
sique de chambre® publiziert.
Die deutsche Nationalneigung zum un-
mifligen Kaffee- und Biertrinken wird
auf zahlreichen Karikaturen des 18. Jhs.
dargestellt. Neben ,Herrn Bierwanst® ist
ofteine nicht minder fiillige ,Frau Kaffee-
schwester' zu sehen. Nach mehr als
250 Jahren hat sich bei den Lieblingsge-
trinken der Deutschen keinerlei Verin-
derung ergeben: 1985 wurden pro Kopf
in der Bundesrepublik 145 Liter Bier und
160 Liter Kaffee getrunken. Andere Er-
frischungsgetrinke spielen gegeniiber
den zwei Hauptgetrinken eine unterge-
ordnete Rolle.
Das Bier erfuhr in seiner langen Ge-
schichte verschiedene geschmackliche
Verbesserungen und bessere Konservie-
rungen, verblieb sonst aber seit germani-

Johann Sebastian Bach (1685—1750)
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Lloyd’s Kaffechaus. Das gegen
Ende des 17. Jahrhunderts gegriindete Lokal
entwickelte sich bald zum
Geschiiftszentrum des Seeversicherungsgewerbes.
Nachdem Ende des 18. Jahrhunderts
,Lloyd’s* als regelrechte
Versicherungsborse in den Royal Exchange umzog,
existierte Lloyd’s Kaffechaus als ;normales* Lokal
weiter.

scher Zeit in der Rolle eines echten
Volksgetrinks. Der Kaffee hingegen
wurde erst Ende des 16. Jahrhunderts in
Europa bekannt.

I. Die Friihzeit des Kaffees
(15.~17.Jahrhundert)

Kahwa, ein arabisches Wort ungewissen
Ursprungs, bildet die Basis fiir das in den
verschiedenen Sprachen benutzte Wort
JKaffee‘. Im Hochland von Athiopien
wuchs der Kaffee in groflen Mengen
wild, und von hier gelangte er vermutlich
Ende des 14.Jahrhunderts nach Siid-
westarabien in die mittleren Hohenlagen
des jemenitischen Hochlandes. Die Ge-
wohnheit, Kaffee zu trinken, kam im Je-
men wahrscheinlich von den Sufis, einer
Art von Ménchen. In Mekka gab es be-

reits im ausgehenden 15. Jahrhundert €1-
nige Kaffeehiuser. Die Triger der Kaf-
feeverbreitung wurden der Islam und die
Osmanen. In Kairo wurde der Kaffee im
ersten Jahrzehnt des 16.Jhs. bekannt
und zwar mittels der Sufis des Jemen.
Uber rege Beziehungen zu den heiligen
Stitten und Agypten gelangte das Han-
delsgut Kaffee nach Syrien, Persien, der
Tiirkei und Nordafrika. Pilger hatten €1-
nen wesentlichen Anteil an der Verbrel-
tung. 1554 eroffneten zwei Kaufleute,
Hakim aus Aleppo und Dschens aus Da-
maskus, das erste Kaffeehaus in Kon-
stantinopel.

Erstmals in Europa erwihnt wurde der
Kaffee von dem schwibischen Kauf-
mannssohn, dem Augsburger Arzt un
Botaniker Leonhard Rauwolf. Im Ge-
wand eines armenischen Handlers und
mit einem groflen Warenvorrat versehen,
bereiste Rauwolf 1573-76 den Orient
und gelangte iiber Tripolis und Alepp©
bis nach Bagdad. Dort hielt er sich langer
auf. Er beabsichtigte insbesondere die
Erforschung der Wege, die von hier aus,
geheimen Berichten zufolge, zu den
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Reichtiimern Indiens fithren sollten. Von
Bagdad mufite Rauwolf vorzeitig nach
Aleppo zuriickkehren. Uber Tripolis und
Venedig kehrte er 1576 nach Augsburg
zuriick. 1§82 publizierte er seine ,Raisz
in die Morgenlander®. Im VIIL Kapitel,
unter der Uberschrift ,Von groffen Ge-
werben und Handlungen der Stadt Hale-
po, item der Tiircken mancherlay Spey-
sen, Getrinken, Ceremonien und auch
ihrer sonder weify zum Essen und Trin-
ken zusitzen®, heifit es: ,Unter anderem
haben sie ein gutes Getrink, das sie hoch
halten. Chaube von ihnen genannt. Das
ist beinahe wie Tinte so schwarz und bei
Gebrechen, besonders des Magens, sehr
dienlich. Diese pflegen sie frithmorgens
zu trinken, auch an 6ffentlichen Orten,
vor jedermann ohne Scheu, aus tiefen
Schalen von Ton oder Porzellan, so
warm, wie sie es ertragen konnen. Sie set-
zen oft an, machen aber kleine Schliick-
chen und lassen es gleich weitergehen,
so wie sie nebeneinander im Kreise sit-
zen.”

Erstmals wurde der Kaffeebaum von
Prospero Alpino (1553-1617) beschrie-
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Eine Sitzung des
Direktoriums der Niederlindischen
Ostindienkompanie, der ,Heren
Zeventien', die die Leitlinien der
Ein- und Verkaufspolitik
der Kompanie bestimmten. Stich
aus der anonym verdffentlichten
,Histoire abrégée des Pays Bas’,
Amsterdam 1701.

ben. Alpino ging 1580 als Arzt mit dem
venezianischen Konsul nach Kairo. In
seinem beriihmten Werk ,De plants
Aegypti’, Padua 1592, wurden iiber 5o
damals unbekannte Pflanzen, unter ih-
nen der Kaffeebaum, eingehend darge-
stellt.

Die Ankunft von europiischen Kaufleu-
ten in Mocha und am Roten Meer war
fiir die Geschichte des Kaffees aufleror-
dentlich wichtig. Bis dahin hatten aus-
schliefllich der Stidjemen und bestimmte
Gebiete Athiopiens der gesamten islami-
schen Welt Kaffeebohnen geliefert. Die
jemenitischen Herrscher hatten strenge
Mafinahmen ergriffen, um jeden Ver-
such von Auslindern zu verhindern,
Kaffeesamen oder -pflanzen zu expor-
tieren.

Die in Mocha handelnden europiischen
Kaufleute dachten zunichst, die Preis-
bildung bei Kaffee wire dhnlich wie auf
westeuropiischen Handelsborsen. Dem
war jedoch nicht so. Die Produzenten
der Region, die auf kleinsten Flichen den
Kaffeebaum pflanzten, gewihrten kei-
nen Groflhandelsrabau. Kleinere Men-
gen konnten ohne Schwierigkeiten ge-
handelt werden. Wenn den Kleinstpflan-
zern der Preis an der Kiiste zu niedrig
war, kamen sie einfach nicht zum Kaf-
feemarkt in Bayt-al-Fakih.

Auf den Riicken von Kamelen wurde der
Kaffee aus dem Landesinnern an die Kii-
ste transportiert. Von dort gelangte er auf
zwei Wegen in das Osmanische Reich.
Die wichtigere Route war die, welche
tiber Djidda und Suez nach Kairo verlief.
Vom internationalen Handelszentrum
Kairo aus wurde der Kaffee weiter ins In-
nere des Osmanischen Reiches, aber
auch nach Europa und dort insbesondere
nach Marseille, vermittelt. Bedeutende
Mengen von Kaffee gelangten iiber Bas-
rah den Euphrat hinauf.

Bereits 1609/ 10 wurden Schiffe der eng-
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lischen Ostasienkompagnie nach Mocha
geschickt, um die kommerziellen Mog-
lichkeiten zu erkunden. Seit der Mitte
des 17. Jahrhunderts wurde Kaffee regel-
miflig um das Kap der Guten Hoffnung
nach Europa exportiert. Die Exporte
durch die englische Ostindienkompagnie
waren zwischen 1664 und 1700 bedeu-
tend. Aber erst 1716 errichtete die engli-
sche Kompagnie eine permanente Nie-
derlassung in Mocha. Chaudhuri gibt fiir
die spiite Errichtung einer Niederlassung
zwei Griinde an: (1) Die Opposition der
Kaufleute von Surat und (2) Nicht-mus-
limische Schiffe sollten nicht zu nahe an
Djidda und an die heilige Stadt Mecca
kommen. Der Export von Kaffee be-
wirkte einen Zuflufl von Edelmetallen,
vor allem Silber, welches den arabischen
Kaufleuten erlaubte, Luxusprodukte aus
Indien zu importieren, die wiederum mit
diesem Edelmetall bezahlt werden mufi-
ten. Der Kaffeexport war die Basis von
betrichtlichen lindlichen und stidti-
schen Einkommenssteigerungen in den
Produktionsgebieten.

II. Produktionsausweitung

Mit der Gewohnheit, Kaffee zu trinken,
einem Genuf3, der sich in Europa und der
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Der Kaffeehafen Mocha am Roten
Meer, wohin der in den jemenitischen
Bergregionen um Beit al Faki
gewonnene Kaffee geliefert wurde.
Portugiesische, hollindische,
englische, franzésische, arabische und
tiirkische Schiffe liefen diesen Hafen
im Laufe des 17. Jahrhunderts in
stindig steigender Zahl an. Stich aus
einer 1646 in Amsterdam verlegten
Sammlung von niederlindischen
Reiseberichten zur Geschichte der
Niederlindischen
Ostindien-Kompanie.

tibrigen Welt im 17. und 18. Jahrhundert
schnell ausbreitete, und der Zunahme
der Nachfrage ging das Monopol, wel-
ches die Erzeugerregionen des Roten
Meeres besaflen, zu Ende. Ceylon und
Java, die Karibik und Siidamerika be-
gannen ihre Rolle als Grofiproduzenten.
Arabien konnte mit seinen relativ gerin-
gen Erzeugungsmengen die rasch stei-
gende Nachfrage nicht mehr befriedi-
gen. Der Anbau wurde immer mehr
erweitert und schlieflich auf alle geeig-
neten Zonen der Erde ausgedehnt. 1658
begannen die Hollinder mit dem Kaffee-
anbau auf Ceylon, und 1711 wurde der

erste Kaffee aus Java in Amsterdam o6f-
fentlich versteigert. Im Jahre 1713 kam
der Kaffeebaum nach Haiti und Santo
Domingo, 1715/17 nach der Ile Bourbon
(dem heutigen La Réunion), 1718 nach
Surinam, 1723 nach Pari am Amazonas
und nach Martinique in der Karibik.
1760 brachten die Portugiesen den Kaf-
feebaum von Goa in Indien nach Rio de
Janeiro.

1789 produzierte Haiti mit 400000 Skla-
ven und 30000 weiflen Pflanzern 60 Mil-
lionen Pfund Kaffee. Fiinfzig Jahre zu-
vor lag der curopiische Verbrauch insge-
samt nur bei ca. vier Millionen Pfund.
Frankreich importierte 1787 rund
38 0oo Tonnen Kaffee, davon wurden je-
doch 36000 Tonnen wieder exportiert,
und zwar insbesondere von Bordeaux,
Nantes und Le Havre aus in die Nieder-
lande und nach Hamburg und von dort
weiter in den baltischen Bereich und
nach ganz Miteleuropa. Nach 1730 re-
exportierte Marseille den Kaffee au$
Martinique ins 6stliche Mittelmeer. Bra-
silien konnte nach 1815 seinen Welt-
marktanteil stindig erhthen: 1841 hate
Brasilien an der Kaffee-Weltproduktion
einen Anteil von 36,8% und 1848 von
50,0%.



I11. Die Ausbreitung des
Kaffeetrinkens in Europa

Das Entstehen von Kaffeehiusern kann
als gewisser Anhaltspunkt fiir die Aus-
breitung des Kaffeetrinkens angeschen
werden. Erste Zeugnisse finden sich in
den Liandern, welche die lingsten und in-
tensivsten kommerziellen Beziehungen
mit der Levante hauen: Italien, Frank-
reich, England und Holland. Das ileste
europiische Kaffeehaus, das ,Café Flo-
rian‘, wurde 1647 unter den Arkaden am
Markusplatz in Venedig erdffnet. Das
berithmteste Café in Rom wurde 1760
von einem griechischen Unternehmer in
der Via Condoui gegriindet: das ,Café
del Greco' mit dem spiteren Zusatz ,an-
tico’. Das Greco wurde zu einem aus-
geprigten Sammelpunkt fiir deutsche
Kiinstler und Literaten und erhielt des-
halb den Beinamen ,Café Tedesco. Hier
verkehrten u.a. Johann Wolfgang von
Goethe, Heinrich Tischbein, Karl Mo-
ritz, Friedrich Riickert, Richard Wagner,
Schopenhauer, Lenbach und Bocklin.

Jacob, ein syrischer Jude, eréffnete 1650
in Oxford das erste Kaffechaus in Eng-
land. Bereits zwei Jahre spiter griindete
der Grieche Pasqua Rosee, der zuvor bei

lcme Kaﬂu von Mukha
nach Holland

ab 1716

1706 Java nach Amsierdam

dem Londoner Levantekaufmann Daniel
Edwards als Diener titig war, ein Café in
London. Der Straflburger Kaufmann
Zetzner, der 1702 in London weilte, fand
dort mehr als tausend Kaffeeschen-
ken.

Edward Lloyd, Besitzer von ,Lloyd’s
Coffee House® in der Lombard Street,
griindete fiir seine Giste 1696 das mer-
kantilische Wochenblatt ,Lloyd’s News,
welches aber wegen seiner poliuschen
Unvorsichtigkeit bald unterdriickt wur-
de und erst seit 1726 als ,Lloyd’s List*
wieder erschien. ,Lloyd’s List® diente
hauptsiachlich den Schiffahrtsinteressen,
namentlich dem Versicherungswesen,
dessen Vertreter ihr Geschift in ,Lloyd’s
Coffee House' konzentrierten. So ent-
wickelte sich die Gesellschaft, welche
sich 1771 als \New Lloyd’s an der Ost-
seite der Borse niederlief8. ,Lloyd’s Cof-
fee House' war damit die Keimzelle fiir
das noch heute grofite Versicherungs-
unternehmen der Welt.

Um 1650 importierte der wohlhabende
Marseiller Kaufmann Jean de la Roque
bei seiner Riickkehr von einer Gesandt-
schafisreise nach Konstantinopel eine
kleinere Menge Kaffee in seine Heimat-
stadt. 1671 wurde in Marseille von Le-

Die erste Phase des
Kaffeeanbaus und der

Ambrehnnsdu
Schneider, Bembug)
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vantehindlern das erste Kaffechaus in
der Nihe der Borse gegriindet.

Ludwig XIV. empfing 1669 den tiirki-
schen Gesandten Soliman Aga als Bevoll-
michtigten des Sultans Mohammed IV.
in Versailles. Wihrend der politischen
Verhandlungen zelebrierte Soliman Aga
das in seiner Heimat iibliche Kaffeeri-
waal. Deshalb iibernahm der franzosische
Hof auch die Sitte des Kaffeegenusses.
Waren im ausgehenden Spitmittelalter
und in der frithen Neuzeit Véllerei und
Trunkenheit bei Tische auch bei ,feinen
Leuten® nichts  Ungewdhnliches, so
brachte das 17. Jahrhundert unter Fiih-
rung Frankreichs die Efkunst in neue
Formen, welche im Grunde bis heute
Giiltigkeit haben. Die Kiichenrevolu-
tion‘ erfolgte zunichst nur in kleinsten
hosfischen Kreisen und breitete sich lang-
sam auf die weiteren Bevolkerungs-
schichten aus. Das exklusive Effverhalten
ciner kleinen Oberschicht erzeugte eine
Sucht zur Imitation in anderen Bevélke-
rungskreisen. Die darauf automatisch
eintretende Entwertung der neuen ER-
etikette loste wiederum eine Fortent-
wicklung der Effsitten an der Spitze der
Gesellschaft aus. Norbert Elias glaubt,
dafl durch die franzésische Kiiche und
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die daran ankniipfende Verfeinerung der
Eflgewohnheiten eine Art von neuem so-
zialen Mechanismus in Gang gesetzt
wurde, wie es ihn vorher in dieser Form
nicht gab. Zum Bereich der Efkunstver-
feinerungen in Frankreich gehort auch
die Ubernahme des Kaffeetrinkens und
des damit verbundenen Zeremoniells
durch den franzésischen Hof, der fiir das
iibrige Europa Modellcharakter besafl.
In Deutschland wurden die imitierten
franzosischen Sitten, zuerst praktiziertin
den hofischen Gesellschaften der Parti-
kularherrschaften, wiederum Modell fiir
die Ober- und Mittelschichten.

Als Begriinder des franzosischen Kaffee-
haustyps gilt der Florentiner Procopo
Cultelli, der um 1660 in Italien die Her-
stellung von Speiseeis erfand. 1689 griin-
dete er gegeniiber der alten Comédie
francaise das ,Café Procope’, das unter
den Literaturcafés des 18. Jahrhdts. eine
hervorragende Stellung einnahm, u.a.
verkehrten dort Voltaire und Rousseau.
An keinem Ort der Welt hat das Kaffee-
haus so tief in die Zeit eingegriffen, nir-
gends hat es einen solchen Grad an Ver-
feinerung und einen so rithrend mensch-
lichen Einfluf§ erreicht wie in Wien. Es ist
fiir den Genius loci der Stadt wie fiir die
Mentalitit ihrer Bewohner schlechthin
kennzeichnend geworden. Lange ist be-
hauptet worden, Georg Franz Kolt-
schitzky habe den Kaffee in Wien einge-
fiihrt; stellte er doch 1683 die Verbin-
dung zwischen der eingeschlossenen
Stadt Wien und dem jenseits der Osma-
nenzelte stehenden Heer Herzog
Karls V. von Lothringen her. Neuere
Forschungen ergaben jedoch, daf} er an
der Kaffeesiederei keinen Anteil hatte.
Die erste kaiserliche Lizenz zur Errich-
tung eines Kaffechauses erhielt am
17.Januar 1685 der ,hofbefreite’ Arme-
nier Johannes Diodato, Sohn eines Le-
vantekaufmanns, der bereits mit kleinen
Kaffeemengen gehandelt hatte. Diodato
erhielt bald ,biirgerliche® Konkurrenz
von dem in Eriwan geborenen Isaac de
Lucca, der 1697 als biirgerlicher Kaffee-
sieder genannt wird. Zu diesem Zeit-
punkt hatten auch schon die Armenier
Andreas Pain und Philipp Kamberg sowie
Leopold Riefl und der getaufte Tiirke
Stephan Devich thr Privileg erhalten.
Bereits Tacitus hatte in seiner 98 n.Chr.
erschienenen Schrift \De origine, situ,
moribus ac populis Germanorum®, vulgo
,Germania®, iiber die Germanen festge-
Kulwr & Technik 4/1988
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Die Familie eines Kaffeepflanzers in
Nordbrasilien auf dem Weg zur Kirche.
Zeichnung von Moritz Rugendas. Kaffee
gelangte iiber Franzosisch- und
Niederlindisch-Guayana in der zweiten Hilfte
des 18. Jahrhunderts nach Brasilien, wo
aufgeklirte Kronbeamte des portugiesischen
Kénigs die Anlage von Kaffeepflanzungen
férderten. Die Kaffeepflanzer brachten es bald
zu erheblichem Wohlstand und l8sten den
Zuckerpflanzeradel als fithrende Schicht in
Brasilien ab. (Privatbesitz)

stellt: ,Am wenigsten konnten sie den
Durst® ertragen (Germania, Kap. 4). Der
permanente Kampf der Deutschen gegen
den Durst hatte im 16./17. Jahrhundert
schlimmste  Formen  angenommen,
Trunksucht, wiiste und mafilose Zechge-
lage hauen alle Schichten erfallt. Zeit-
gendssische Berichte und auch Auslin-
der, die Deutschland bereisten, zeichnen
haarstriubende Bilder.

Im Wein, Bier und Branntwein traten
dem Kaffee in Deutschland miichtige Ri-
valen entgegen. Das erste Kaffeehaus in
Deutschland wurde 1677 von einem eng-
lischen Kaufmann in Hamburg gegriin-
det. Es folgten die Stidte Frankfurta. M.,
Dresden und Regensburg. In Niirnberg
griindete ein gewisser Stor im Jahre 1684
das erste Kaffeehaus hinter dem Rat-
haus, in Stuttgart 1712 David Ulrich Aul-
ber ein solches unter dem Namen ,Konig
von England‘. Das erste Kaffeehaus in
Berlin wurde von einem Schwarzen na-
mens Olivier eréffnet. Er fliichtete nach
der Aufhebung des Ediktes von Nantes
mit dem Strom der franzésischen Huge-
notten nach Deutschland. 1711 erhielt
Olivier die Konzession zur Eréffnung
des ,Café Royal‘.

Der hollindische Arzt und Philosoph
Cornelius Bontekoe fiihrte als Leibmedi-
kus des Groflen Kurfiirsten Friedrich
Wilhelm bereits 1675 den Gebrauch von
Kaffee und Tee als brandenburgische
Hausgetrinke ein. Bontekoes sog. Car-
tesianische Heilmethode bestand vor al-
lem in der Verordnung unglaublicher
Mengen von Kaffee und Tee, die den
Kreislauf des Blutes und damit die Hei-

lung jeder Krankheit beférdern sollten.
Seine Wunderkuren schrinkten zumin-
dest den unmifligen Alkoholgenuf§ ein.
Die erste Kaffeeschenke in Wiirzburg
wurde von einem tiirkischen Kriegsge-
fangenen erdffnet, der am 24. Juni 1695
nach entsprechender Vorbereitung in der
Kirche des Juliusspitals auf den Namen
Johann Ernst Nicolaufl Straufl getauft
worden war. Handwerk, Verwaltung
und die kirchliche Laufbahn waren ihm
verschlossen. Er erhielt jedoch vom Spi-
tal 5o Taler, um ,damit seine gelernte
Kunst Cavé, Schokolade und andere
Zuckerbickereien anzufangen®. Der
tiirkische Konvertit muf sich an Bischof
Johann Gottfried von Guttenberg ge-
wandt haben, denn am 23. Mirz 1697
wurde dem ,Supplicanten gnidigst ver-
willigt, daf} er mittels Aushengung einer
Tafel oder Schildes seine Profession mit
Caffesieden und anderen minniglich da-
hier treiben und exerciren moge*®. ,,Der
Fiirstbischof wollte dem getauften Tiir-
ken ein Unterkommen verschaffen, ohne
zu bedenken, dafl das Getriinke, mit wel-
chem dieser die Wiirzburger bekannt
machte, dereinst in acht Kaffee-Schen-
ken offentlich und in allen Wohnungen
der Armen und Reichen privatim in gro-
en Quantititen werde verzehrt werden,
wihrend Tausende von Gulden dafiir
ausser Landes gehen®, wie Dr. Denzin-
ger in einer Notiz 1847 bemerkte.

Die ersten Kaffeehausbesucher kamen
vorwiegend aus begiiterten Adels- und
Kaufmannskreisen, die sich das teuere
Luxusgetrink leisten konnten. In den er-
sten Dekaden des 18. Jahrhunderts dehn-
te sich der Kaffeegenufl auf alle grofieren
Stidte, besonders im  nordlichen
Deutschland, aus. In der zweiten Hilfte
des 18.Jahrhunderts drang der Kaffee
auch in die Dorfer. ,Doch blieben grofie
riumliche, wie soziale Unterschiede wei-
terhin bestehen. Entscheidend war, ob
der Kaffee bereits vorhandene Getrinke
ersetzen konnte oder nicht. Recht ein-
fach war die Abldsung der wenig ge-
schmacksanreizenden Biersuppen un
des teueren Branntweines. Sehr viel
schwieriger war der Ersatz des Hafer-,
Buchweizen- oder Roggenbreis durch
Kaffee mit Brot und Aufstrich, weil dies
einen starken Eingriff in die bauerliche
Wirtschaft bedeutete (z. B. in die Haufig-
keit des Brotbackens), was nicht schnell
und reibungslos vor sich gehen konnte-
Insgesamt gelang der Einbruch in das
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herkémmliche Mahlzeitensystem zu-
nichst sehr viel eher in Nord- und Mit-
tel- als in Siiddeutschland. Die siiddeut-
sche Kiiche mit ihren vielen Mehlspeisen
behinderte nicht nur die Eingliederung
des Kalffees, sondern auch der Kartof-
fel.“ (Teuteberg, S. 41).

Johann Georg Kriinitz stellte 1789 in der
von ihm herausgegebenen Oeconomi-
schen Encyklopidie die Vor- und Nach-
teile des Kaffeetrinkens gegeniber: ,,Der
Kaffee macht munter und vertreibt den
Schlaf; in dieser Absicht wiirde er also in
manchen Fillen als ein niitzliches Mittel,
besonders bey fetten, trigen, schliferi-
gen und phlegmatischen Personen, zu
gebrauchen seyn. Wenn aber Gelehrte,
um die Nacht durch zu studiren, oder
auch Andere, um sich des Schlafes zu er-
wehren, des Abends spit Kaffee trinken,
so ist solches gar nicht zu billigen.”
(S.186) Das Kaffeetrinken hat aber auch
Nachteile: ,Es ist also auch so sehr un-
wahrscheinlich nicht, daf§ ein iibermifi-
ger Gebrauch des Kaffees die minnliche
Kraft benehme.” (S.186) , Westindische
Kaffeeinseln hat Deutschland auch
nicht; also ist alles Geld, was der Kaffee
kostet, fiir Deutschland véllig verloren.”
(S.193) Ein Arzt versicherte, er getraue
sich beinahe schon durch den ersten An-
blick in einem Dorfe zu bestimmen, ob
das Kaffeetrinken daselbst schon seit ei-
nigen Jahren allgemein sei. ,Die Leute
hitten durchgingig das frisch robuste
Aussehen nicht mehr, sondern eine blei-
che Farbe, und etwas schwiichliches in
der Mine. Die Bauernweiber bekimen
Nervenkrankheiten, wie Damen aus der
Stadt, wiirden empfindsam hysterisch
etc.” (S.194).

Bei der Versammlung der konigl. chur-
fiirstlichen Landwirtschaftsgesellschaft
zu Celle wurden 1777 fiinf Aufgaben,
den Kaffee betreffend, vorgelegt, die der
Archidiakon Refl von Wolfenbiittel be-
antwortete. Auf die Frage, ,,was der jetzi-
ge hiufige Gebrauch des Kaffees fiir
merklich und sichtbare Verinderungen
im Skonomischen Zustande der Men-
schen bisher gewirkt habe®, antwortete
er:

sManchen neuen Aufwand veranlafit,
namlich:

1. Den Ankauf des Porzellans. Man muf3,
die Mode befiehlt es, nicht allein zum ei-
genen tiglichen Gebrauch, sondern auch
fiir Fremde besondere Tassen haben.

2. Die auch ganz neue Verwahrung des

e

Hausrathes durch das iibrige Kaffeege-
schirr. Man hat jetzt Brenner, Miihlen,
Topfe, Kannen und mehrere Kleinigkei-
ten nothig, die unsere Vorfahren nicht
brauchten.

3. Die Anlegung der Besuchszimmer, die
unstreitig in den meisten Hiusern ihren
Ursprung dem Kaffee zu danken haben,
da alle alte Leute wissen, daf} sie zu An-
fange dieses Jahrhunderts noch in den
wenigsten Hiusern vorhanden waren,
weil man sie durchaus nicht eher brauch-
te, als bis es anfing zur guten Lebensart
zu gehoren, dafl wenigstens die Haus-
frau Kaffeebesuch annahm.

4. Die Ausgabe fiir den Kaffee und des-
sen Zubehor selbst. Die Nahrung des
Bierbrauens fiel an den meisten Orten so,
wie der Gebrauch des Kaffees gestiegen
ist”.

Kaffee fiihrte die Nachmittagsbesuche
oder die sog. Kaffeevisiten ein. Frither
kam man im Sommer in Girten und im
Winter in 6ffentlichen Hiusern zusam-
men, ,und versparte die kostbaren Ver-
sammlungen auf Hochzeiten, Kindtau-
fen, Begribnissen, und andere Familien-
feste. Und dies waren fast, aufler der
kirchlichen Zusammenkunft, die einzi-
gen Gelegenheiten, wobey sich Frauen-
zimmer, das nicht nahe verwandt oder
vernachbart war, einander sah“. Die
Hausfrau blieb unter den Kindern und
dem Gesinde, sprach die Base in Fami-
lienangelegenheiten, die Nachbarin oder
Schulbekannte in hauslichen und ging
am Sonntag in ihren Garten oder auf ei-
nen Spaziergang. Die unstreitig jetzt viel
geschwinderen Abwechslungen und viel
weiteren Ausbreitungen der Kleider-
und anderer Moden sind recht sichtbare
Folgen von den hiufigen Zusammen-
kiinften der Menschen. Der Langeweile
bei den Kaffeevisiten setzte man das Spiel
entgegen, ,nicht das scherzhafte, un-
schidliche unserer Vorfahren, sondern
das neuere, vornehmere, das Spiel um
Geld*.

Auf der Suche nach neuen Genufimitteln
hat der Mensch einen scharfen Instinkt
bewiesen: Ihm entging kein dazu ver-
wendbares, noch so unscheinbares Ge-
wichs. Die warmen Getrinke Kaffee,
Tee und Schokolade bewirkten eine Re-
volution innerhalb des jahrtausendealten
Getrinkeverzehrs und im Mahlzeitensy-
stem. Hans Jiirgen Teuteburg sieht den
Hauptgrund darin:

»Der Kaffee (auch in seinen Surrogatfor-

men!) befriedigt die wichtigen psycho-
sozialen Bediirfnisse des Menschen: Er
regt nicht nur alle Sinnesorgane an, son-
dern trigt zugleich zum Vergniigen, zur
Entspannung und vor allem zur mit-
menschlichen Kommunikation bei. Der
gesellschaftsverbindende Charakter des
Kaffeehauses, das jahrhundertealte stin-
dische Barrieren durchbrechend Litera-
tur, Kunst, Musik, Wirtschaft und Poli-
tik mannigfach inspirierte, kann fiir den
Fortgang der Zivilisation und damit auch
fiir den sozio-kulturellen Wandel nicht
hoch genug veranschlagt werden. Das
Kaffeetrinken darf daher ohne Ubertrei-
bung als eine spezifische Ausdrucksform
der entstchenden biirgerlich-industriel-
len Gesellschaft begriffen werden, da es
neue Formen der sozialen Gesellung be-
forderte. Durch den Abbau der sozialen
Schranken in den Kaffeehdusern wurden
der biirgerlichen Freiheit wie Freizeit
neue Wege erdffnet. Nicht zufillig sind
viele Zeitungen sowie politische Clubs
und damit Ideen zu den biirgerlichen Re-
volutionen in Kaffeehiusern entstanden.
Der erndhrungsphysiologische Wert der
Kaffeebohne war sicherlich stets gering,
desto wichtiger wurde aber der Symbol-
gehalt der entstehenden Kaffeepause. Sie
ist als bewufltes Gegenstiick der Erho-
lung und Entspannung zu der sich ratio-
nalisierenden Arbeitszeit nicht mehr
fortzudenken.” (Teuteberg, S. 52) O
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