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 

 





  –         





  –       



 

 

 

 

 



 








–



 

 

 

 

 

 
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 

 

 

 

 

 

 

 

 





  –         





  –       



 

 

 

 

 

 

 


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


–



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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           




















: Author’s own categorization adapted from ‘s 





–




 















        

            

’

    



              

     

 












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



(“GuteGesetz”) that aims 

         



         







           













 







            



         



       



–








 children’s human capital composition   















 



       “”    ’

–

–

’s. While “big life decisions” 







             

Dilworth‐Bart, 2024)





 



               

           



’

    

             
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
 The influence of genes has a long research tradition in sociology, also known under “nature or nurture” (Galton, 
1874). Two main theoretical perspectives emerge in the literature: Supportive environments that provide 
stimulating learning opportunities, sensitive parenting, and routine (see Chapter I/3.2), can strengthen genetic 
effects because they create conditions in which inherited genetic differences support the translation of genetic 
predispositions into observable competencies (Scarr-Rowe hypothesis; Rowe et al., 1999; Scarr‐Salapatek, 1971). 
In contrast, children in disadvantaged environments may need to rely more strongly on their genetic disposition 
when less resources are available, leading to a stronger potential impact of genes in unfavorable setÝngs 
(Saunders-hypothesis; Saunders, 2010). Although much research supports the Scarr‐Rowe hypothesis (Attanasio 
et al., 2025; Baier et al., 2022; Cattan et al., 2024; Nivard et al., 2024; Starr et al., 2024), some evidence favors 
the Saunders‐hypothesis, showing stronger genetic impacts in constrained environments (Baier et al., 2022; M.‐
J. Lin, 2020). Given the data limitations of this thesis, genetic dispositions cannot be considered.
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’

            

           

as the child’s human capital, which depends on  

  



   







      



          


             

           
            






–






           invest in their child’s 



strongly depends on mothers’



    

     decision impacts the child’s    



’



        

           



‘

’







              







’

           

            

          





           



’ 





     can be highly important for children‘s human capital 

             





–






in which maternal investments in child’s cognitive and social

         

’

–

 

depends on children’s experiences and learning   















            (“skills beget skills” 







          

’





      

            

            

’





         

          

practices as active drivers of a child’s early disposition,     

   ‘s 

            




’




–




              





             

          

, is the quality of children’s early 

         mothers’ resource







 ’

           

 Traditionally, children’s learning environments were restricted to the family, 

mothers’    ren’s       

   
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  







    

         activities. Moreover, mothers’ parenting 



              

          





           

 

            





            



 



   ‘        



          











           









–






           



          



          and shape children’s early 

     



              







’








: Identical background shades highlight parallels of mechanisms in both approaches. Author’s own 






–






     

             

’

     ’ 

            

   ’

                





             





           



            



     



        

      ’     

    



’ 

          





     

             

    


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

‘

    

a focus on the child’s needs, as well as 
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the “why” and encoura

              
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    
         
            

     




–





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



           

  



–






            



            

   





“simplified knowledge” that          

 





      ’   



      



   

    



            ’

           

          

         


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

’







–




              





            







 







    

           

  

2023; Landers‐Potts et al., 2015; Neppl et al., 2016; Newland et al., 2013; Ponnet



            



           

(Landers‐Potts et al., 2015; T. K. 





(Iruka et al., 2012; Landers‐Potts et al., 2015; Lugo
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

            

            









          







             



’



             

    

       ’  

          





–




            





           

              


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
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and altruism, rather than strict egoistic optimization, and directly shape children’s human capital 
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




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            
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

           

              



          



  



reflect accumulated performance over longer periods and carry greater relevance for children’s future, 



–






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   Contribution 



 
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






–











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









 


 







– 





–
–




 










– 
















 
 










 






–



































–






            

      

             

examining children’s 

         

          

         

         mothers’   
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       –



       





‑

      

      – 



        

        

–

    

–



Specific Skills and Children’s Cognitive Development. 

–

          



–




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–






           –





           –



           

           –



  ’  —
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

–

 ‑        

            

–

          





       

–



            

–





         



–

‑        

        –



      

        –



      

            



–

  

       –






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            

employment (Fauser et al., 2025; Simonson, Gordo, & Titova, 2011). Main differences in US mother’s 

     



–







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
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





               


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

          

            





           

     







       

reflecting today’s high usage of 92% (BMFSFJ, 2023). Nurseries (



   



          





–




               











           











Due to Germany’s historical division, these preferences also vary by region: 

            

         

 

          



             

evaluated differently depending on when they occur in children’s lives. Ideals on timing of ECEC can 

          









    



        

    





 



(Becker, 1975; Opp, 1999). We regard decisions on mothers’ employment and 





–






     




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       

          







–












 







             





           











    aim to secure their children’s educational 



             



            

   













            

          









–




 

 





        

          





The Institute for Employment Research (IAB) merged the NEPS with mothers’ administrative 

           

           



          







        

           









months of the children’s lives (more details on sample restrictions are avai





  

          





 

             

             

           



–




   

patterns in individuals’ childcare and employment biographies jointly. 

          









 

            





     




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the families’ socioeconomic background using multinomial regression. To reduce potential bias from 
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“parental care”, paid formal childcare in “institution”, or by a “childminder” (including nan

pairs); unpaid informal childcare by “kinship” (grandparents, other relatives, friends, neighbours), and 
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“fulltime”, “parttime”, and “marginal”. Information on “unemployment” stems from unemployment 

benefit recipient and jobseeker histories. Details on “parental leave” for the focal child and “parental 

leave for siblings” were taken from NEPS spell and yearly survey information. Similarly, NEPS data is 

of “inactivity” for mothers without employment due to education, illness, or being 
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






–










            





         



              



Around the child’s first birthday, some families implement family care. In Cluster 1 (n=96), up to 

              




      

       
       

       
        
        
        
       
        
        
        
 




















 




















 




















       
        
        
       
        
        
























 





















































–




              



         



–

   

By the child’s third birthday, 84.4% are marginally employed, and only 1% leave this status that 

         

al childcare, correlates with mothers’ 



        





   

verage. By the child’s third birthday, only 9.3% 





              





1, the use of external childcare precedes the mother’s return to work. As labour



 –
    
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



 

            



 



            ’





(Handel, 2017; Spitz‐Oener–

–

’

             – 













           ’ 



           



       ’    

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

 
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

  

       













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’s alpha ranged from α=0.74 to α=0.77, depending on the wave, and indicated good reliability for the 
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ChildDevelopment𝑖𝑡=β0+β1MaternalJobSkillsit + β2’Covariatesit + β3’Covariatesi +𝛽4HomeLearningEnvironment𝑖𝑡+𝛽5Resources𝑖𝑡+εit 
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 ’  ’       

’

 



’

      

           – 

–


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

(β



–



            





significant compared to the omitted cognitive tasks (β



and science (β=0.7SD; β

level (β

   

             

         



 ’         

’’

              









 

––




              
 







–



              



          

             

             



 









       

   ’      

’







          








              
 







–





   







’

        ’  



            

’

 ’           







           

 



               












 






–





 

        ’    



–



            













’    



          

           ’  

–

   

            

   

             






           
            
 






–



 

’’

   





’

         – 



           



         



           

    ’      

 





             



         



–

’



’

              



           



     ’      

         







            

 –          





–



  –  ’



          

            

’

            

     







’

          





’          





          









        ’    



              







’  

         







       –    

–







–





 



     



            

           





         –

  –          







             



          





          







           

  

   

            

            







          



            

’





–





     –    

–        

          

   













–



Aisenbrey, S., Evertsson, M., & Grunow, D. (2009). Is There a Career Penalty for Mothers’ Time Out? A 

           –



           





        –



Specific Skills and Children’s Cognitive Development. 

–



–

––

                  

        –



Oener, A. (2010). Explaining Women’s Success: Technological Change and the Skill 

Content of Women’s Work.       –



             





–



Breinholt, A., & Holm, A. (2020). Heterogeneous Effects of Less Educated Mothers’ Further Education 

During Early Childhood on Children’s Educational Performance in Adolescence.  





        –  





–

       –



          –   

        –



                

           

–





    –



Cooklin, A. R., Westrupp, E., Strazdins, L., Giallo, R., Martin, A., & Nicholson, J. M. (2015). Mothers’ 

–         

       –





–

–

          





–





      –



Sierra, A. (2025). Do Mothers’ OccupationSpecific Skills Impact Children’s Developmental 

        





–



Gathmann, C., & Schönberg, U. (2010). How General Is Human Capital? A Task‐Based Approach. 

–

          



  –   





     



of Excellence „The Politics of Inequality“).

             

–



          –





            –





         –





–



           

–



Relations Between the Early Years Home Learning Environment and Students’ Academic 

–





            

–





–





–



Parents’ Nonstandard Work Schedules 

and Children’s Social and Emotional Wellbeing: A Mixed

–



–





–



          –





        –



              

Numeracy Environment, and Kindergarten Children’s Numerical Competencies. 





–

   

–

–



        



–

     









    

        –







      –





–



          –
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determine mothers’ age at childbirth (Doepke et al., 2022; Guzzo & Hayford, 2020). Mothers expecting 
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supports these theoretical arguments, suggesting that older mothers’ greater resources enhance child 
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primarily affects parenting skills (e.g., Kalil et al., 2012; Şengül‐İnal     
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characteristics that enhance children’s home learning environments. 
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et al., 2013). More mature mothers are likely to be more responsive to their children’s needs 
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  with age (Orth et al., 2018), and is a strong predictor of a mother’s perceived 
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

         



         

      





   

               

      were measured through mother’s years of 









We additionally controlled for the family context regarding child’s number of siblings at the latest 





demographic information on paternal age at birth and the child’s age. Sample descriptives for all 





–



 



              





child’s age 𝐶ℎ𝑖𝑙𝑑𝐷𝑒𝑣𝑒𝑙𝑜𝑝𝑚𝑒𝑛𝑡𝑖𝑡 =  𝛼0 + 𝛽1𝑀𝑎𝑡𝑒𝑟𝑛𝑎𝑙𝐴𝑔𝑒𝑖 + 𝛽2𝑀𝑎𝑡𝑒𝑟𝑛𝑎𝑙𝐴𝑔𝑒𝑖2+𝛽3′𝐶𝑜𝑣𝑎𝑟𝑖𝑎𝑡𝑒𝑠𝑖𝑡 + 𝛽4′𝐶𝑜𝑣𝑎𝑟𝑖𝑎𝑡𝑒𝑠𝑖 + 𝜀𝑖𝑡   



The main predictor, maternal age at childbirth and its square is denoted by βand β

   

              





varying controls (βconstant controls (β











            

         









            





relationship, e.g., maternal education influences children’s home learning environment. 



𝐶ℎ𝑖𝑙𝑑𝐷𝑒𝑣𝑒𝑙𝑜𝑝𝑚𝑒𝑛𝑡𝑖𝑡 = 𝛼0 + 𝛽1𝑀𝑎𝑡𝑒𝑟𝑛𝑎𝑙𝐴𝑔𝑒𝑖 + 𝛽2𝑀𝑎𝑡𝑒𝑟𝑛𝑎𝑙𝐴𝑔𝑒𝑖2  +𝛽3′𝑃𝑎𝑟𝑒𝑛𝑡𝑖𝑛𝑔𝑄𝑢𝑎𝑙𝑖𝑡𝑦𝑖 + 𝛽3′𝑊𝑒𝑙𝑙𝐵𝑒𝑖𝑛𝑔𝑖 + 𝛽3′𝑅𝑒𝑠𝑜𝑢𝑟𝑐𝑒𝑠𝑖𝑡+𝛽3′𝐶𝑜𝑣𝑎𝑟𝑖𝑎𝑡𝑒𝑠𝑖𝑡 + 𝛽4′𝐶𝑜𝑣𝑎𝑟𝑖𝑎𝑡𝑒𝑠𝑖 + 𝜀𝑖𝑡




–





            











 



            



–
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––













 





          

  –          



 –







           





–



      















  
































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for our language indicator vocabulary (β



with Duncan’s and colleagues’ OLS models. It revealed more similar results to their cousin FE models,





–



 

               

            

          

           

Accordingly, higher child development is likely driven by older mothers’ greater capital stocks and 









             













and children’s learning environm

           





   





             





age and children’s cognitive and non

             



  

            



             –





–



              

         

–

–







            

          

     

          




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  


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

          

             



 
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

 





             



           

            









–











            















–

           







–






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–





and Children’s Socio

    –



J. (1987). Europe’s Second Demographic Transition. –

E. (2003). Income Changes and Cognitive Stimulation in Young Children’s Home 

        –



   ‑      

      

          







‑ 

–



–



–







–



–
–   

         

           

’



       ’  

           

“”



          





’’



’mothers’









 



            



     



          

           

         

         

             

      



           



           



–



           

         

 







         





           



              



    



 

            











            

 

           

’

’

  

           



 ’           



’

           



        





–



’

             

            



    

  

            

           



 

         

      

             

            



 

             

  

        



            







   

            

          

mother’s professional development 



’ 

             

          

           
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



   



–







              



             









     







         

  





             


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
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           
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

 

  



(Morrissey, 2008; Selman & Dilworth‐Bart, 2024)



           









               

           



            



 



             

  



               



–





 



        


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

 



  

           



–



           





             

            

             

    children’s         

    

           



              



 





             



           









dings’ generalizability may be restricted 

 

             



 



         





             

            



            



–





’





         

          



             

 





              









      



     ’    Mothers’  



     



“just low income”, 





’



             



 

            







    

’ 



–










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’
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 
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           
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          
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      

children’s  

            



        ’  









  



fathers’            







–







’ drivers





           









     




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 
 
 
 




















 


























 








































What is your highest general school‐leaving 




















➔ 






























unclear what the net income is: ’Please 


contributions’.»










of less than 1,000 €, the 



case 900 €, and inserted 




→


























Subtracting year and month of mothers’ 





















































































 









 

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







       

 Months in …        
         
         
         
         
         
         
         
         
 Number of …       
         
         
         
        

       

 Months in …        
         
         
         
         
         
         
         
         
         
 Number of …       
         
         
         
        





 









 
     

     
       
       
       
       
     
       
       
       
       
      
      
      
      
      
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      
      



     

      



     
     

     
       
       
       
       
      
      

      





 
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


         
HC=Hubert’s C. 








: Silhouette values (−1 to 1) indicate the fit of each sequence to its assigned cluster. Each bar represents one 






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


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



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





 



























































































• Quick‐tempered
• 
• 
• 
• 





• 
• 
• 
• 
• 










→





























• 
• 
• 
• 
• 






• 
• 
• 
• 
• 






 








 







 







 







 











































 


 


 































Subtracting year and month of mothers’ 












What is your highest general school‐













































 
















Note: No “0 Military” 


























• 
• 
• 

• 


• 
• 

Scale 1 “daily” 
“never”:










→










































income is: ’Please indicate the amount 

social security contributions’.»





1,000 €, the mean was 



this case 900 €, and 






→











 






–





































 













 

 

 


























  
        




       




       

       
        

       



       

       



       

       
        

       
        

       



       

       



       

       
        

       



       

       

        

       
        

       
        

       




       

       

       
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







       




       

       





       

       




       

       



       
       




 








 













       
       




       
       




       
       

        
        

        
        

        
        

        
        
        



 









  
        




       




       

       
        

       



       

       



       

       
        

       
        
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• 
• 


• 
• 
• 
• 
• 





• 
• 
• 
• 
• 










Subtracting year and month of mothers’ 




















 






















 Years between the oldest sibling’s 


































 













 









   

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
    

   
    
    
   
    
   
    
   
    
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













 






































      
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

     


























 

















 

















 






































 







































 

















      
      
      






 
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



 



– –
 


 
 
 
 
 Mother’s Cognitive AFQT Score
 
 Mother’s Birth Cohort
 
 Child’s Birth Decade (1980s, 1990s, 2000s)
 



 
 
 
 
 
 






 
 








 
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


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

†p < .10, * p < .05, ** p < .01, *** p < .001
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 
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









family resource (logarithmic household income, mother’s years 






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


pregnancy), family resource (log household income, mother’s years of educa

–
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

pregnancy), family resource (logarithmic household income, mother’s years 


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