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Ebenso alt wie das Reden iiber Minnlichkeit diirfte das Phinomen der medial
ausgerufenen Krise der Mannlichkeit sein, einer zutiefst nostalgischen Litanei,
die von diversen Mitspielern produziert und regelmiflig wiederbelebt wird.! Sie
tragt verschiedene Gesichter in den Medien und reicht vom Entfesselungsaufruf,
wie ihn Mannerzeitschriften kultivieren, wenn sie ihre Verweichlichungshysterie
mit Bildern bartiger Grof3stadter am Holzkohlegrill oder am Steuer eines Geldn-
dewagens zu besinftigen suchen, bis hin zur rechten Polemik eines Akif Piringci,
der in seinem Skandalbuch Deutschland von Sinnen (2014) den ,zur Memme
transformierten deutschen Mann*“ betrauert, der sich unter der vermeintlichen
Knute von Feminismus, Political-Correctness-Zeitgeist und dem Diktat ,abnor-
male[r] Sexualitit” selbst abhandengekommen sein soll (Piringci 13, 15).

Dieser Choral hob in jlingerer Vergangenheit unter anderem anlasslich der Be-
stattung des letzten ,echten Kerls‘ an, als der von Daniel Craig gespielte James
Bond in No Time to Die (2021) nicht nur das Zeitliche segnete, sondern sich dar-
tiber hinaus noch symbolisch von seinem alten Leben lossagte, den Pfad der Mo-
nogamie und der fiirsorglichen Vaterschaft wihlte, ein paar Trinen vergoss und
seinen Frieden damit schloss, als Doppelnullagent von einer schwarzen Frau be-
erbt zu werden. Schwer zu sagen, was davon in den Augen der zahllosen ent-
tauschten Fans am schwersten wog, die No Time to Die auf der Amazon-Seite mit
Ein-Sterne-Bewertungen {iberzogen und in ihren Kurzkritiken deutlich machten,
dass das nicht mehr ,ihr* Bond sei. Kostprobe im O-Ton: ,Ich bin zwar erst 50
(gefiithlte 25), aber warum wollen die jungen [sic] immer alles besser machen und
verschlimmern es dann?“ (kermit). Ein anderer Nutzer hingegen dufiert sich an-
lasslich des Films erleichtert dariiber, ,in einer Welt aufgewachsen zu sein, in
der Mannern noch nicht aus Angst vor einem weiblichen Shit-Storm jegliches
Gefiihl fiir die eigene Stirke abtrainiert wurde“, und beklagt, , dass unsere jungen
minnlichen Nachkommen kein Vorbild mehr haben, dass [sic] ihnen hilft, in die-
ser Welt klarzukommen* (In Auskultatio).

Derlei Einlassungen stehen durchaus symptomatisch (wenn auch besonders zu-
gespitzt) fiir die andauernden publizistischen Erfolge von Titeln wie Was vom
Manne iibrig blieb (2008), So wird der Mann ein Mann! (2010), Das entehrte Ge-
schlecht (2012), Der ungezdhmte Mann (2018), Mdnnlichkeit stirken: Der Weg zum
selbstbewussten Mannsein (2019) oder Das Einmaleins der toxischen Mdnnlichkeit

I Der Text ist eine aktualisierte und erweiterte Version von Horlacher und Schwanebeck 2019.
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(2020). Diese Manifeste tauchen regelmiflig auf den Bestsellerlisten auf und be-
schworen mit Vorliebe den ,Krisenmann‘. Dessen Stunde schligt vor allem dann,
wenn Debatten tiber Gewalt im grof3stidtischen Raum oder tiber minnliche ,Bil-
dungsversager* gefithrt werden oder wenn es gilt, das mafilos idealisierte, in einer
nicht niher lokalisierbaren Vergangenheit vermutete Ideal einer vermeintlich
,authentischeren‘ Miannlichkeit gegen allerlei Schreckgespenster zu verteidigen.
Letztere reichen von dem als omniprisent wahrgenommenen Primat der Gen-
derfluiditit bis hin zu den nebul6sen Feindbildern, die unter Hashtags wie
#Gendergaga regelmiflig auf Twitter bzw. X trenden.

Beim medialen Konstrukt des ,Krisenmanns‘ handelt es sich, zumindest auf den
ersten Blick, um einen tragischen Helden der Moderne, der sich beruflich per-
manent auf dem absteigenden Ast befindet, seine Triebe bis zur Selbstverleug-
nung sublimiert, als ewiger Hohlenmensch von den modernen Kommunikati-
ons- und Selbstreflexionsgeboten iiberfordert ist und um seine vermeintlich ver-
lorengegangene stabile Identitit trauert. Auch ein weiterer Hashtag, der regelmi-
Rig Konjunktur hat, soll hier kurz erwdhnt werden, namlich #EchteManner. Er
wird in der Regel von Kontrastbildern flankiert, die das Vorher/Nachher-Kli-
scheeformat der Werbung persiflieren, zum Beispiel mit dem Wandel von den
rebellischen Protagonisten aus Easy Rider (1969) hin zu urbanen E-Bike-Fahrern,
die zu allem Uberfluss auch noch mit Helm unterwegs sind.

Aus einer stirker akademisch gepriagten Perspektive treten beim Stichwort Krise
eher die zahlreichen kulturellen Erschiitterungen von Minnlichkeit im Zuge der
postmodernen Philosophie mit ihrer radikalen Infragestellung des Subjekts in
den Vordergrund; verwiesen sei nur auf Denker wie Michel Foucault, Jacques
Derrida und Roland Barthes. Mit ihren Formeln vom ,Verschwinden‘ bzw. von
der ,Dekonstruktion‘ des Subjekts 16sten sie weit iiber die Philosophie hinaus Ir-
ritationen und Verstorung aus. Das ist nicht zuletzt deshalb bemerkenswert, weil
sich mit ihren Attacken auf das Subjekt als epistemologische Grund- und Orien-
tierungskategorie vor allem auch eine Kritik phallogozentrischer Herrschaft ver-
bindet, was zahlreiche Vertreter*innen des Feminismus ermunterte, sich der
minnlichen Kritik an den Grundkategorien kulturell verankerter méannlicher Do-
minanz anzuschliefRen.

Mittlerweile wird der Krisenbefund allerdings derart hiufig aufgewirmt, dass
man nur noch bedingt, wenn iiberhaupt, an ihn glauben mag. Nicht nur der Ger-
manist und Méannlichkeitsforscher Walter Erhart bekriftigt daher, dass die soge-
nannte ,Krise der Minnlichkeit’ mit dem Minnlichkeitsdiskurs an sich untrenn-
bar verwachsen ist, weshalb sie paradoxerweise auch nicht im eigentlichen Sinne
eine Bedrohung darstellt, sondern ,sogar die implizite Voraussetzung jeder ,nor-
malen‘ oder erfolgreich verlaufenden minnlichen Geschichte [ist]“ (Erhart 222).
Wirklich zentral sind in diesem Zusammenhang die Begriffe ,Geschichte’ und
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,Erzihlung’: Wenn namlich Erzdhlung, Geschlechtsidentitdt und Méinnlichkeit
so eng miteinander verkniipft sind, wie es der linguistic turn, aber auch zahlreiche
(de)konstruktivistische Theorien und nicht zuletzt der gerade zitierte Walter Er-
hart suggerieren, kann Minnlichkeit am treffendsten als historisch kontingente,
variable erzdhlerische Struktur begriffen werden, die nach Kohirenz strebt und
von Fluiditdt und Instabilitdt geprigt ist, von einer prekiren narrativen Plotstruk-
tur und einem stetigen Ausbalancieren von Wandlungsfahigkeit und Veridnde-
rung (vgl. Horlacher, , In Reality“ 83).

Der ebenso essentialistische wie positivistische Glaube maskulinistischer Bewe-
gungen an eine ,einzig-wahre’ und bestindige, in der Biologie verankerte Mann-
lichkeit wire dementsprechend nichts weiter als das Sehnen nach einer ord-
nungsstiftenden Fiktion, die dazu dient, iiber die der Minnlichkeit innewoh-
nende Pluralitdt, aber auch Unsicherheit, Beweglichkeit und Fragilitit hinwegzu-
tauschen. Beim Nachdenken iiber kriselnde Minnlichkeit(en) sollte man sich da-
her bewusst machen, dass es keine kohirente und stabile ,Minnlichkeit® gibt, die
durch eine Krise erschiittert werden konnte — eben weil Minnlichkeit etwas Plu-
rales und Dynamisches ist —, und dass der hysterische Krisendiskurs zumeist nur
als Anlass fiir eine im Kern duflerst reaktiondre Heilungserzidhlung dient.

Zwar kann sich die Vorstellung einer Krise im Feld der kulturellen Produktion
durchaus positiv auswirken, wenn sie Innovation nihrt und Uberholtes auf den
Prifstand stellt (vgl. Haschemi Yekani 10) — sie ist demnach an eine konkrete
Heilungs- und Besserungsperspektive gekntipft, gemifd der urspriinglichen Fas-
sung des Krisenbegriffs im antiken Corpus Hippocraticum, also im klinischen Zu-
sammenhang —, doch geht von der Art der Krise, wie sie im medialen Geschlech-
terdiskurs andauernd wiederkehrt, kaum dauerhafte Besserung oder gar Innova-
tion aus. Hier scheint es sich eher um eine reaktionire Kreisbewegung zum Zwe-
cke der Resouverinisierung sowie des Festklammerns an schwindenden Privile-
gien zu handeln. Das Gerede von der Krise der Madnnlichkeit ist damit ein ,, Ideo-
logem“, dessen Funktion es ist, ,die dauernde Re-Produktion minnlicher Hege-
monialitit in allen moéglichen Diskurszusammenhingen und Alltagspraktiken®
zu verdecken (Tholen 47). Dies zeigt sich nicht zuletzt am Widerspruch zwischen
der medialen Obsession, Symptome fiir die vielbeschworene Krise der Mannlich-
keit zu identifizieren und das vermeintlich geschwichte ,Alphatier auf diese
Weise im Gesprich zu halten, sowie der mangelnden Bereitschaft zu einer
griindlich kontextualisierenden Diskussion, die doch gerade vonnéten wire, um
eines so vielschichtigen und widerspriichlichen Phinomens wie Minnlichkeit
habhaft zu werden.

Wenn in den Feuilletons oder in der einschligigen Ratgeberliteratur also von
,2Minnerdimmerung“ oder vom , Abschied vom starken Geschlecht“ die Rede ist,
dann sollte nicht nur gefragt werden, ob dieses vermeintlich verlorene Paradies
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wirklich jemals existiert hat, sondern auch, wer von diesen Untergangsphanta-
sien profitiert und warum die archaische Vorstellung unverbriichlicher ménnli-
cher Dominanz und Souverinitit iiberhaupt einen erstrebenswerten Zustand
darstellen sollte. In diesem Zusammenhang sei daran erinnert, dass die zu Be-
ginn der 2000er-Jahre noch als ironische Fuf$note zum Mannerdiskurs erzdhlten
Chuck-Norris-Witze (,Chuck Norris kann ein Feuer entfachen, indem er Eiswiir-
fel aneinander reibt“; ,Chuck Norris trinkt seinen Kaffee schwarz — ohne Was-
ser“), die nach wie vor gelegentlich im Netz geteilt werden, in den 2010ern ein-
fach der bizarren Ikonographie Wladimir Putins in seinen Auftritten als archai-
scher Naturbursche tibergestiilpt wurden (,Putin ist so taff, dass ihm nicht mal
sein eigener Schatten den Riicken zuwendet“) bzw. kuriose Crossovers inspirier-
ten (,Seit Chuck Norris fur ihn gestimmt hat, kommt Putin in den Wahlen auf
140 % der Stimmen*). Das Lachen iiber Putins retrograde und ironiefreie Selbst-
inszenierung in den staatlichen Medien diirfte uns allen spitestens seit dem vol-
kerrechtswidrigen Angriff Russlands auf die Ukraine im Februar 2022 im Halse
steckenbleiben; die Auseinandersetzung iiber Russlands auflenpolitisches Geba-
ren hat nicht ohne Grund auch kritische Kommentare iiber Putins ,toxische
Minnlichkeit’ inspiriert (vgl. Hassan).

Schon deshalb darf sich kein serioser Problemaufriss damit zufriedengeben, Teil
der Litanei zu werden und kritiklos an die herbeigeredete Krise zu glauben. Denn
die reichlich heterogenen, komplexen und zuweilen miteinander unvereinbaren
Minnlichkeitskonzepte, die sich im 20. und 21. Jahrhundert in Europa und dar-
tiber hinaus beobachten lassen, sind nur die an der Oberfliche erkennbaren Er-
scheinungsformen erzidhlerischer Tiefenstrukturen, die in diversen Kulturen die
Vorstellungen von Mannlichkeit pragen. So reicht etwa das Vaterschaftsnarrativ
vom ,Rabenvater iiber den ,Erzeuger, den ,Brotverdiener’, ,Versicherungsneh-
mer* und ,Versorger‘ bis hin zum ,Uber-Vater‘ und produziert im Verbund mit
anderen Narrativen — genannt seien nur das Risiko-Narrativ, das geschlechterspe-
zifisches riskantes Verhalten diktiert, oder eben das Krisen-Narrativ — eine bei-
nahe allgegenwirtige, auf der Textoberfliche unterschiedlich entfaltete Erzih-
lung, die jedoch tiefenstrukturell unzihlige der dominanten Mannlichkeitskon-
zepte verbindet und letztlich auch vereinheitlicht.

Bedenkt man zudem, dass Minnlichkeit beinahe immer in einer Krise zu stecken
und immer anfillig fur korperliche Ausrutscher und Fehlschldge jeder Art zu sein
scheint, dann ist es moglicherweise genau diese Kapazitit fiir ein Scheitern, fiir
Krisenhaftigkeit, welche die korperliche, performative Reiteration von Minnlich-
keit iiberhaupt erst antreibt, im Sinne der Gender-Theoretikerin Judith Butler,
fiir die Geschlecht immer wieder aufs Neue produziert und dargeboten werden
muss. Mannlichkeit wire demnach also eine Performance, die grundsitzlich
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durch ihre Fahigkeit oder Eigenschaft fehlzuschlagen definiert ist, durch
Schwachstellen, die immer wieder ,behoben‘ werden miissen (vgl. Butler 49-50).

Auf basale Art und Weise geschieht dies bereits in den einfachsten Geschichten,
die in den meisten Kulturen schon von den Kindern ,eingeiibt’ werden. Beson-
ders Mirchen pflegen da sehr ziigig auf den Punkt zu kommen: ,Es war einmal
ein armer Mann*“, heifdt es dann etwa im ersten Satz. Ohne diesen anschaulich
gemachten Mangel, der im Mirchen hiufig ein Geldmangel ist, bei dem es sich
aber auch (man denke an den Vater von Hinsel und Gretel, den armen Holzha-
cker) um das fiir die mdnnliche Subjektkonstitution nicht minder problematische
Fehlen der Erwerbsarbeit handeln kann, gibe es keine Geschichte. Einmal mehr
erweist sich Krisenhaftigkeit als Bedingung und Ausgangspunkt fiir eine Ge-
schlechter-Erzdhlung, die anhebt, diese Krise zu meistern. Die Gattung des Mir-
chens ist deshalb auch ein Refugium dufierst fragiler Mannsbilder, die keinesfalls
nur dem simplen Stereotyp des klassischen, zupackenden Abenteurers entspre-
chen, sondern ihm sogar zuwiderlaufen. Diese Krisenminner gehen so weit —
bleiben wir beim namenlosen Vater aus Hdnsel und Gretel —, ihre Aufsichts- und
Fiirsorgepflicht zu vernachlissigen und die eigenen Kinder im Wald auszuset-
zen. Zur Verzweiflungstat wird der ,arme Mann’, der Anfang des Mirchens ver-
rit es uns, von der Armut getrieben, denn der Holzhacker ,hatte wenig zu beifden
und zu brechen, und einmal, als grof3e Teuerung ins Land kam, konnte er auch
das taglich Brot nicht mehr schaffen“ (Grimm und Grimm 77).

Die ,bose Stiefmutter’ mag sich im kollektiven Gedichtnis als Hauptschuldige
eingebrannt haben, passt sie doch gar zu gut an die Seite der Hexe, mit der es
Hinsel und Gretel spiter zu tun bekommen werden. Aber der Holzhacker setzt
ihr nichts entgegen und lisst sich véllig von ihr um den Finger wickeln. Die Ge-
briider Grimm kennen noch einige solcher Fille: den Holzhacker im Marienkind,
der die Tochter weggibt; den armen Miiller im Mddchen ohne Hinde, der sein
Kind an den Teufel verspielt; oder den kaum in Erscheinung tretenden leiblichen
Vater von Briiderchen und Schwesterchen, der tatenlos zusieht, wie die Kinder un-
ter der Fuchtel der Stiefmutter verwahrlosen. Uber mehr Handlungsmacht ver-
fiigen die Protagonisten in Abenteuergeschichten, wie sie Joseph Campbell in
seinem berithmten ,Monomythos‘ beschrieben hat (vgl. Campbell). Hier werden
die minnlichen Helden auf eine gefahrvolle Reise geschickt, damit sie im Zuge
zahlreicher Bewdhrungsproben und im Kampf ihre Mannlichkeit mittels Initia-
tionsriten beweisen bzw. verteidigen.

Die ,mangelhaften‘ Mdnner des Mirchens und der Abenteuergeschichte haben
viel mit dem in den Medien immer wieder prominent in Erscheinung tretenden
Krisenmann zu tun. Letzterer wird von Schuldenbergen erdriickt und muss sich
derartig in Abhingigkeit vom (weiblich gezeichneten) Wohlfahrtsstaat begeben,
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dass an seinem Beispiel die Finanzkrise bequem als Miannlichkeitskrise erfahr-
bar wird; eine Krise, die zudem ihren Ausgang im minnerdominierten Banken-
wesen genommen hat. Christoph Kucklick (2008) spricht von einer regelrechten
,Kausalititspornografie“, die den Mann niemals aus der Krisendiagnose entlisst
und dariiber hinaus geflissentlich ignoriert, dass beispielsweise in den USA und
in der BRD die Hauptfelder der sog. he-cession auch diejenigen waren, die als erste
(und wesentlich umfassender als weiblich dominierte Branchen) wieder von der
Konjunktur profitieren konnten. Opel wird gerettet, Schlecker dagegen nicht,
also keine he-cession ohne he-covery, so Michael Kimmel in diesem Zusammen-
hang (692). Verstummt ist das Gerede von der Minnlichkeitskrise iibrigens auch
wihrend der Corona-Pandemie nicht, obwohl hier an allen Ecken und Enden
(Stichwort: Retraditionalisierung) ersichtlich wurde, dass die Mehrbelastung
Frauen wesentlich hirter traf als Manner.

Die beiden Krisenminner des Mirchens und der offentlichen Debatte unter-
scheiden sich allenfalls im Grad der Individualisierung. Verleiht das Mirchen
dem verzweifelten Erndhrer eine konkrete Gestalt (mag sie auch namenlos und
zeitlos-typenhaft daherkommen), existiert der mediale Krisenmann haufig blofd
als quantifizierbarer Typ, als gesichtslose Legende zum Statistikbalken. Insge-
samt scheint das Krisenkonzept damit auf viele Typen von Minnlichkeit anwend-
bar zu sein, doch stellt sich nicht zuletzt aufgrund seiner Dominanz die Frage,
ob es nicht sowohl auf der Objektebene (also als Bestandteil von Minnlichkeit)
als auch der Beobachtungsebene (als Bestandteil der beteiligten wissenschaftli-
chen Disziplinen) angesiedelt ist und welche Konsequenzen sich hieraus erge-
ben.

Méglicherweise stellt gerade die Komplexitit von Ménnlichkeit — und dies gilt fur
jede Geschlechtsidentitit, also nicht nur fiir die miannliche — das eigentliche Prob-
lem dar, das mit Hilfe des Krisennarrativs gebiandigt werden soll. Kehren wir des-
halb abschliefend zuriick zum bereits diskutierten Verstindnis von Mannlich-
keit als historisch kontingente, variable erzdhlerische Struktur, d. h. zu einem
Verstindnis, das dem maskulinistischen Schrei nach Stabilitit diametral entge-
gengesetzt zu sein scheint. Ironischerweise ist aber gerade dieses Verlangen nach
einer Sicherheit suggerierenden, ,natiirlichen‘ Miannlichkeit ein unbewusster Be-
leg fiir deren schillernde Pluralitit, Beweglichkeit und Fragilitit. Man kénnte so-
gar noch einen Schritt weitergehen und argumentieren, dass das Verlangen nach
einer ,natiirlichen Miannlichkeit in letzter Konsequenz iiber einen tiefen ,Mangel
an Sein‘ hinwegtduschen soll, der sich nicht zuletzt in den oben diskutierten Mar-
chen regelmiflig als oberflachenstruktureller ,Mangel an Haben‘ manifestiert.

In letzter Konsequenz kénnte Miannlichkeit in Anlehnung an Homi Bhabha so-
gar als ein unendliches, letztlich undefinierbares Phinomen verstanden werden,
das weniger aus sozialen Konstrukten per se als aus einer endlosen Reihe von

404



Stefan Horlacher und Wieland Schwanebeck

Fragen besteht (vgl. Bhabha 68; Reeser 34); aus Fragen, die um einen ,Seinsman-
gel‘ kreisen, der so profund ist, dass — in Ubereinstimmung mit Bhabhas Frage
,2Are you a man or a mouse?“ (Bhabha 58) — in einem gewissermaflen permanen-
ten Akt der Verleugnung immer neue Versionen stabiler und starker Mannlich-
keit entsprechend der oben angesprochenen Heilungserzihlungen entworfen
und herbeigesehnt werden. Diese vermeintlich starken Minnlichkeiten dienen
als imaginire Identifikationsflachen, um die der Mannlichkeit zugrundeliegende
Fragilitit und ,Fraglichkeit’ in einem an Jacques Lacans Spiegelstadium erin-
nernden ,jubilierenden’ Schritt der Selbstverkennung zu tiberwinden (Horlacher,
,Uberlegungen® 224). Der Preis fiir diese Identifikation besteht in der Entfrem-
dung und Verdinglichung des Subjekts. In diesem Sinn entpuppt sich das Ge-
rede von der ,Krise der Minnlichkeit* als genau die reaktionidre Erzihlung, die
mannliche Selbstverkennung genauso garantiert wie traditionelle Machtstruktu-
ren. Ein Freund des Mannes (oder zumindest der meisten Minner) ist die Kri-
senerzihlung sicher nicht, sehr wohl aber des Patriarchats.
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